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 تلوث الماء بالألمنيوم المتحرر من أوعية الطبخ
 عند الرقم الهيدروجيني المتعادل

 دراسة أولية

 د. عبد البديع الزللي
فرع جامعة الملك  -أستاذ بكلية العلوم 

 عبد العزيز بالمدينة المنورة
 

في بعك  اتتىعك ع ىمكٜ ٌ ك ع العك         -تتساٖد العكوٕٝ  

إص بتْ بك ىتلاتع تتمةكٛ أ لهمكّ     وَ تساٖد تأثر شلاوٛ المخ ٔ -

ىمٜ شبٗن المث ه : اٌتع ر ظ ِرٚ الٍصكٗ ُ بكا اليركوا ٔالوكبا أ     

ٔكى  ِٕ وعرٔف : فإُ ظ ِرٚ الٍصٗ ُ ِ٘ وَ الأوٕر ال بٗعٗٛ أ 

غككا لُ ِككلٓ الةكك ِرٚ ىٍككدو  بذككدو في لٔهكك ع ٔ ٗككسٚ أ ٔبيرككةٛ     

 وتوررٚ أ ٔخ صٛ ىٍكد صكو ر الصكَ ; فإٌّك  تعكد وكَ الأوكٕر غكا        

ال بٗعٗٛ أ ٔت بكد وكَ شكبو لٔ ىكدٚ لشكب ي تك وٙ إ  ٔ كٕو ِكلٓ         

الة ِرٚ المرضكٗٛ أ ٔغاِك  وكَ الةكٕاِر المرضكٗٛ الأخكرٝ أ  اع       

ٞ   تقدوً  الأكثر المعولاع  -ٖدرشكُٕ   أ الأور اللٙ  عكن العمىك 

ىَ ويركدر لكْ ىلاهكٛ بّك  ٖةك   لُ       ً بحث -في ِلٓ المعولاع 

 في حٗ تْ الٕٗوٗٛ .ٖوُٕ وساولًا ٔوير حبً  للإٌص ُ 

ٔهككد لظّككرع ٌتكك ٟا الدراشكك ع ٔالأبحكك و الم تمةككٛ : لُ وعككدُ الألمٍٗككًٕ ر كك      

ٖوُٕ وَ لىةي المير ور التي ك ٌت شببً  في إحداو وعولاع تتمةكٛ ; فّكلا   

المعككدُ ويركك حو للإٌصكك ُ في حٗ تككْ الٕٗوٗككٛ أ ٖٕٔ ككد في وعةككي وقتٍٗ تككْ ; فعمككٜ  

ٍٗكًٕ في تومٗكا المكأكٕتع ٔالمعكرٔب ع أ كىك       شبٗن المث ه : تصت دً رهك ٟ  الألم 

ٍٖتعر الألمًٍٕٗ في صٍ ىٛ المعرٔب ع الو زٖٛ ٔالعيرااع أ ٍٖٔتعر بعكون ككبا   

ٌكك٘ ال ككبخ ٔال ّكك٘ أ الأوككر الككلٙ ٖعىككن ىمككٜ تمٕٖكك   عكك ً ٔظككراي  افي صككٍ ىٛ لٔ

 الإٌص ُ بّلا المعدُ .

 مقدمة

 د. عبد الحكيم طه قنديل
فرع جامعة الملك  -تاذ بكلية العلوم أس

 عبد العزيز بالمدينة المنورة
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 - عدُ الألمٍٗكًٕ  ى لمًٗ  بتمٕو وٗ ٓ العري ٔال ع ً  -ٔهد ازواو اتِتى ً 

بعون ومخٕظ ; ٌتٗجٛ لم  لمصْ العمى ٞ وَ زٖ وٚ وط روٚ في رشٕخ العلاهكٛ الكتي   

تربط با ِلا المعدُ أ ٔبا ىدو وَ الأضكرار اليركخٗٛ أ ٔالكتي ر ك  ٖيرك ي بّك        

 الإٌص ُ ىٍدو  ٖ اكي الألمًٍٕٗ في ابزصي أ ٖٔيرن إ  ال اكٗس ابسر ٛ .

ًٕ لككٗض وٕضككٕىً   دٖككدًا أ ٔإ كك  ككك ُ وككَ     ٔوٕضككٕد وراشككٛ اٗككٛ الألمٍٗكك   

ً ىٍكدو  اهك ُ ِكلا المعكدُ بكبع       1976المٕاضٗع المّىٛ  دًا التي لثاع وٍل ى ً 

 . Dialysis encephalopathy: ور  ) المخ الدٖ ه (  تصىٜ التي العيربٗٛ اتض راب ع

ٔزاو ِككلا اتِتىكك ً ىٍككدو  رب ككت كككثا وككَ الدراشكك ع ىلاهككٛ ِككلا المعككدُ     

اللِني العٗ ٕخ٘ أ المعرٔف  العرٔو  ر  المعرٔفٛ أ الدو غ تدِٕر اب عب ض ر

 ب شي : ور  السايمر ) السِٗىر ( .

Alzheimer,s disease, ( candy et al, 1986; crapper et al., 1973,1976 ) 

Kawahara et al, Zatta et al 1988; strunecka and patocka and patocka, 1999 ) 

صمٛ لٔ ىلاهٛ الألمًٍٕٗ  ر  ) الألسيمر (   ندو ىمْٗ  اه حٕه غا لُ الص

(  Strunecka and Patocka, 1999إ  بٛ ٔافٗٛ بعكد أ لوكَ ) شك ٌٖٕٗو  ( ٔزوٗمكْ )     

هد تحة  وَ وراشتّى  : لُ بع  التوااع المرضٗٛ ت تٍكتا وكَ الألمٍٗكًٕ فقكط أ     

لمًٍٕٗ وع الةمٕرٖكد ) وعقكداع   ٔلوَ وَ المركب ع المعقدٚ التي تٍتا وَ تة ىن الأ

لٌْ فٗى  ٖتعم  بأشب ي  اشتٍتجٍ  إ  ( Aluminofluoride complxces ) الألمٍٕٗو٘ فمٕرٖد

ور  العرٔو اللِني العٗ ٕخ٘ : ) السايمر ( فإُ فعن وعقكداع فمٕرٖكد يموكَ    

 لُ تمثن ى ون خ ر حقٗق٘ ٔهٕٙ للإص بٛ بّلا المر  .

 ت بصىٗٛ الألمًٍٕٗ أ ٔوَ  لك و  ٖم٘ :ٍِٔ ك وعولاع صخٗٛ لخرٝ اه ٌ

ىمكٜ لُ ٔظٗةكٛ لٔ    neuropsychologic testingوه الةخك  الٍةصك٘ العيرك      -

( ر ك  تتكأثر في    attentionهدرٚ الكلاكرٚ لمةك ٚ هيركاٚ الأ كن ٔاتٌتبك ٓ )      

 ( . Behrmanالأفراو وع زٖ وٚ ودخٕه الألمًٍٕٗ في ابزصي ) 

 الإص بٛ ب لأورا  العيربٗٛ . -

 رر ابزمد .تط -

 ( . Stewart, 1988اتض راب ع المعدٖٛ المعٕٖٛ )  -
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 ( . Venugopal and Luckey, 1978إى هٛ الٍىٕ )  -

ِع ظٛ العة ً : ف لألمًٍٕٗ هد ٖثبط تمعكدُ العةك ً أ فومىك  زاو وعكده      -

 لك إ  زٖ وٚ احتى ه كصر العةي في ٔهت وبور  لوٝ للألمًٍٕٗ التعر 

 (Mjoberg . ) 

 تراكي الألمًٍٕٗ في  صي الإٌص ُ . ٖصببّ  هد لخرٝ صخٗٛ لضرار ٍِٔ ك -

ٌٔتٗجككٛ لٕهككٕف العمىكك ٞ ىمككٜ زٖكك وٚ اليرككمٛ بككا وعككدُ الألمٍٗككًٕ الم اكككي في      

ابزصكي ٔالأضكرار اليرككخٗٛ المكلكٕرٚ لىككلآ ; فقكد ابدّكت كككثا وكَ الدراشكك ع       

ٛ ٔالأبح و نحٕ وعرفٛ و  تصّي بْ لٔاٌك٘ ال كبخ ٔال ّك٘ أ ٔخ صكٛ تمكك الميركٍٕى      

وَ الألمًٍٕٗ في تمٕٖ  ال ع ً ٔالعراي بْ أ ٔوَ ثي زٖك وٚ وكدخٕه ِكلا المعكدُ في     

 ,Poe and Leberman)  وبور ٔهت في الدراشٛ ِلٓ بدلتْ ٔهد أ فْٗ ٔتراكىْ ابزصي

1949 & Beal et al 1932      ) ُٕ( أ ٔتبعّ  ىدو وكَ الدراشك ع أ إ  لُ لةكت ) تٍك ك

( اٌتبكك ٓ البكك حثا ٔالدارشككا إ   Tennkone & Wickraman yake, 1987aٔزوٗمككْ ) 

ٔ لك ىٍكدو    أ ولِن بعون الألمًٍٕٗ وعدُ بذرر في تسٖد لُ ظأٌّ  وَ ىٕاون ٔ ٕو

في الم ٞ وكَ لٔىٗكٛ ال كبخ الميركٍٕىٛ وكَ      ه و  بدراشٛ لتقٗٗي وعده تصري الألمًٍٕٗ 

       ً في المك ٞ   ِلا المعدُ أ حٗك  لظّكرع ٌت ٟجّىك  : زٖك وٚ خرافٗكٛ في تصكري الألمٍٗكٕ

 ) ج الممُٕٗ في الموم٘ في ِلٓ الأٔىٗٛ أ ٔ لك في ٔ ٕو الةمٕرٖد ] تركٗس ٔاحد  سٞ

تركٗس الألمًٍٕٗ في ٔ كٕو   ارتةع فقد أ ( 3 الهٗدرٔ ٗني ) الرهي ( ٔىٍد1ppmً ( ) ف

ج ف ً ( لٙ  200ج ف ً إ   0.2الةمٕرٖد في خلاه ىعر وه ٟ  بعكد الومٗك ُ وكَ )    

 ( ضعا بعد غمٗ ُ لٕهت ل ٕه . 3000( ضعا ٔإ  )  1000بسٖ وٚ تمثن ) 

( هكد لىك وا    Tennkone & Wickraman yake, 1987aا ) ٔبك لرغي وكَ لُ البك حث    

التجربٛ ورٚ لخرٝ أ ٔ كرا بأُ هٗي ال اكٗس الع لٗٛ  دًا ك ٌت خ أ أ إت لُ 

ٖ  لٔاٌ٘ ِلٓ الدراشٛ هد ظجعت الوثاَٖ لدراشٛ تمٕو الم ٞ ب لألمًٍٕٗ أ ىَ  ر

 Tennkone ) ٔالةمٕرٖد الأحم   غٗ ي لٔ ٔ ٕو في الألمًٍٕٗ وَ الميرٍٕىٛ ال بخ ٔلٔىٗٛ

et al. 1988; Watanabe and Dawes, 1988; rao and Radhakrishnamurty, 1990; 

Matusushima et al. 1990 and Moody et al, 1992  ( ٛٔوراشٛ تمٕو الأ عى )Baxter et 

al, 1988; Rao and Radhakrishnamurty, 1990; Liukkonen-Lilja and Piepoonen, 1992 

and Seruga et al, 1994 . ) 
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ولت جمٗع ِلٓ الدراش ع ىمٜ لُ لٔاٌ٘ ٔلٔىٗٛ ال بخ الميرٍٕىٛ وَ الألمٍٗكًٕ  

 وَ ظأٌّ  لُ تصّي في تمٕٖ  الأ عىٛ ٔالأظربٛ بّلا المعدُ .

 داوّ  بعون كبا في المىموٛ ٔحٗ  إُ ِلٓ الأٔاٌ٘ ٔالأٔىٗٛ ٍٖتعر اشت

العربٗٛ الصعٕوٖٛ أ ٔتتٕا د بأظو ه وتٍٕىٛ وَ وير ٌع ىدٖدٚ تتمةٛ المٍعكأ أ  

  ٞع ِلٓ الدراشٛ لمعرفكٛ وكدٝ تمكٕو المٗك ٓ المصك ٍٛ في ِكلٓ الأٔىٗكٛ بك لألمًٍٕٗ أ         

ٔتقدٖر وكدٝ ابزرىك ع الٕٗوٗكٛ وكَ الألمٍٗكًٕ الكتي نذتىكن لُ ٖتعكر  لهك  الإٌصك ُ           

ت دً ِككلٓ الأٔاٌكك٘ لتخطككا المعككرٔب ع الصكك خٍٛ أ لٔ بدّٗككس الأ عىككٛ  ىٍككدو  ٖصكك

 فّٗ  .

أ وراشكٛ   تٍعكر (    1987) زلمك٘   1987ٔهد ولت وراشكٛ لٔلٗكٛ ل رٖكت ىك ً     

ىمٜ ىدو همٗن وَ لٔاٌ٘ ال بخ : لُ بذرر الألمًٍٕٗ وَ ِلٓ الأٔاٌك٘ كك ُ تتمةًك     

ٞ المق ر با تراكٗس غا بعون كبا أ بحٗ  ترأحت تراكٗس الألمًٍٕٗ في الم 

 ج ف ً ( . 18ه بمٛ لمقٗ ط أ إ  تراكٗس ) 

(  49اشكككت دً في ِكككلٓ الدراشكككٛ ىكككدو وكككَ لٔاٌككك٘ ال كككبخ ) 

( إٌكك ٞ  23تتمةككٛ الأحجكك ً ٔالأٌككٕاد أ ٔوككَ صككٍ ى ع تتمةككٛ )   

( إٌكك ٞ   22 دٖككدًا   تصككت دً هبككن إ ككراٞ ِككلٓ الدراشككٛ أ ٔ )      

 ٔهت ِلٓ الدراشٛ .هديًم  أ ك ٌت تصت دً لم بخ حتٜ 

غصمت جمٗكع الأٔاٌك٘ هبكن العكرٔد في إ كراٞ التجك ري  ك ٞ        

 اليرٍبٕر الص خَ أ ثي غصمت  ٗدًا لخاًا ب لم ٞ المق ر .

وكككن ( أ ٔوكككَ ل كككن المعككك ٖرٚ  500ك ٌكككت شكككعٛ لصكككور إٌككك ٞ تتجككك ٔز همكككٗلًا ) 

 ون ( وَ الم ٞ المق ر . 500القٗ شٗٛ أ فقد ٔضع في كن إٌ ٞ ) 

ا السوَ ىمٜ كىٗٛ الألمًٍٕٗ المتخررٚ وَ  دار كن إٌ ٞ أ فقكد  ٔلدراشٛ تأث

ون ( وَ كن إٌك ٞ وكَ ٔهكت ٌق كٛ الومٗك ُ أ ٔفي       10ىٍٗ ع ) كن ىٍٗٛ  3لخلع 

وهٗقٛ ( أ ٔضعت كن ىٍٗٛ  120أ  90أ  60أ  30أ  15لزو ُ تتمةٛ ) صةر أ 

لٍٗ ٖكك  في هٕارٖر صواٚ وَ البلاشتٗك أ وع إض فٛ ه رٚ ٔاحكدٚ وكَ حمك  ) ا   

( لطكى ُ ىكدً ترشكو المعكدُ ىمكٜ  كدار القك رٔرٚ أ ٔحةةككت         ANALARالمرككس  

 ِلٓ العٍٗ ع في الثلا ٛ لٕهت إ راٞ التخمٗلاع الوٗىٗ ٟٗٛ .

الطرق المعملية 
والمووووووووووووووووووووواد 
 والعينوووووووووووووووووا 
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ٔلقد تم هٗ ط تركٗس الألمًٍٕٗ في كن ىٍٗٛ ىَ  رٖ  اشت داً  ّ ز هٗ ط 

( ىَ  رٖ   Elmer Atomic Absortion Spectrophotometer ٗا اتوتير ص اللرٙ ) 

 ( . Flame System, N20/ C2H2-Airٌة ً الععمٛ ) 

تكككده الٍتككك ٟا ىمكككٜ لُ تركٗكككساع الألمٍٗكككًٕ في ىٍٗككك ع المككك ٞ  

المأخٕ ٚ وَ جمٗع لٔاٌ٘ الألمٍٗكًٕ المصكت دوٛ في ِكلٓ الدراشكٛ أ     

وهٗقٛ (   توكَ ه بمكٛ لمقٗك ط     30وَ بداٖٛ ٔهت الومٗ ُ ٔإ  ) 

وهٗقككٛ ( وككَ الومٗكك ُ بككدل    60 ( أ ٔلوككَ بعككد )  1)  ككدٔه رهككي  

بذككرر الألمٍٗككًٕ وككَ  ككدر الأٔىٗككٛ في المكك ٞ أ ٔككك ُ شككمٕك ِككلٓ    

الأٔىٗككٛ في بذرٖككر الألمٍٗككًٕ وككَ المكك ٞ تتمةًكك  ; إ  إُ تركٗككساع     

وهٗقٛ (  90لمقٗ ط في بع  العٍٗ ع بعد )  ه بمٛ توَ   الألمًٍٕٗ

      َ  وَ ٔهت الومٗ ُ أ في حكا حكررع الأٔاٌك٘ الأخكرٝ كىٗك ع وك

( فٗى  ىدا ٔىك ٞ   ppm 0.41ج ف ً ( )  0.41الألمًٍٕٗ ٔصمت إ  ) 

ٔاحد حرر كىٗٛ كباٚ وَ الألمًٍٕٗ أ فقد بمغ تركٗس الألمًٍٕٗ 

( ضكعةً  لأىمكٜ    53في ىٍٗ ع الم ٞ المأخٕ ٚ وكَ ِكلا الٕىك ٞ إ  )    

 هٗىٛ ٔصمت في الأٔاٌ٘ الأخرٝ .

وكككَ زوكككَ الومٗككك ُ فكككإُ   وهٗقكككٛ ( 120ٔتكككده الٍتككك ٟا لٖطًككك  ىمكككٜ لٌكككْ بعكككد )  

المأخٕ ٚ وَ جمٗع الأٔىٗٛ ; صواِ  ٔكباِ  أ  الم ٞ ىٍٗ ع في الألمًٍٕٗ تركٗساع

 هديمّ  ٔ دٖكدِ  ك ٌكت ه بمكٛ لمقٗك ط أ ٔتكرأس وتٕشكط ال كٗكساع فّٗك  بكا         

( ضكككعةً  لأىمكككٜ هٗىكككٛ تركٗكككس شكككجمت وكككَ     77ج ف ً ( لٙ ٔصكككن إ  )  0.31) 

 الأٔاٌ٘ الأخرٝ .

ٟا الدراشٛ : لٌّ  فٗى  ىدا ٔى ٞ ٔاحد أ فلا تٕ د ىىٕوً  فرٔع ٔظّر وَ ٌت 

ٔاضخٛ با تركٗساع الألمًٍٕٗ في ىٍٗ ع الم ٞ المكأخٕ ٚ وكَ الأٔىٗكٛ  اع الأحجك ً     

 الم تمةٛ أ ٔكللك با الأٔىٗٛ القديمٛ ٔابسدٖثٛ .

 النتوووووووووووووووووووووووا  
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فٗى  ىدا ٔى ٞ ٔاحد فإٌْ ٖةّر وَ خلاه الٍت ٟا : لُ بذرر 

بيركٕرٚ   -ٞ المق ر وكَ  كدر الأٔىٗكٛ المصكت دوٛ     الألمًٍٕٗ في الم 

ِٔكككلٓ الٍتككك ٟا تتٕافككك  وكككع ٌتككك ٟا )  أ ككككثاًا ٖوكككَ   - ى وكككٛ

( أ ٔوع   Tennkone & Wickramanayake, 1987a) ( تٍ كُٕ ٔزوٗمْ

 ٌتكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك ٟا

وكَ   ٖةّكر  ٔكى  ( Matusushima et al, 1990 ) ٔزولاْٟ ( و تٗصعٗى  )

ٛ با كىٗٛ الألمًٍٕٗ المتخررٚ الٍت ٟا : فإٌْ ت تٕ د فرٔع ٔاضخ

وككَ  ككدار الأٔىٗككٛ ابزدٖككدٚ أ ٔبككا تمككك المتخككررٚ وككَ الأٔىٗككٛ       

أ ٔتتٕاف  ِلٓ الٍتٗجٛ وع ٌت ٟا وراٖٛ ) لٕٗكٌَٕ لمج  (  القديمٛ

( حٗك    Liukkonen- Lilja and Pieponen, 1992ٔزوٗمكْ ) بٗبكٕتَ ( )   

 ٞ وَ الأٔىٗٛ ٔاضخٛ با تركٗساع الألمًٍٕٗ في الم فرٔع تةّر  

 القديمٛ ٔابزدٖدٚ .

ٔكى  شب  لُ  كر في الٍت ٟا ; فإُ شكمٕك الأٔاٌك٘ في بذرٖكر الألمٍٗكًٕ وكَ      

 درِ    ٖوَ ث بتً  أ ٔبخ صكٛ وكَ  لكك الٕىك ٞ الكلٙ حكرر كىٗكٛ ككباٚ وكَ          

الألمًٍٕٗ أ ِلٓ الة ِرٚ هد ٔ دِ  لٖطً  بع  الب حثا أ فعمٜ شبٗن المث ه ٔ د 

( لُ كىٗٛ الألمًٍٕٗ المتخررٚ وَ ٔى ٟا برتما كثاًا أ  Walton, 1989)  ) ٔالتن (

ٔلُ شمٕك الٕى ٟا في بذرٖر الألمًٍٕٗ ك ُ تتمةً  بعون ككبا  كدًا أ كىك     

( ٔ كد   Rao and Radahkrishamurty, 1990لُ ) رٔ ( ٔزوٗمْ ) راوكرشكت وٕٗرت٘ ( )  

ع ف وكك  نذككررٓ ٔىكك ٞ  خككر أ لضكك 4لُ ٔىكك ٞ نذككرر كىٗككٛ وككَ الألمٍٗككًٕ بقككدر ٖبمككغ 

ٖٔبدٔ لُ اتختلاف في شمٕك الأٔىٗكٛ في بذرٖكر الألمٍٗكًٕ وكَ  كدرِ  ٖعكٕو لصكلًا        

إ  ور ٛ ٌق ٞ المعدُ الميرٍٕىٛ وٍْ الأٔىٗكٛ أ لٔ إ  تركٗكو الصكبٗوٛ ) خمكٗط     

alloy ) تٍ كُٕ ( ٔزولاؤٓ )  ٔ د فمقد أ الأٔىٗٛ ِلٓ وٍّ  ت كو التي (Tennkone 

et el, 1988          لُ بذرر الألمًٍٕٗ وَ صكة ٟ  الألمٍٗكًٕ الكتي تيركٍع وٍّك  الأٔىٗكٛ لهك : )

تأثا ٔاض  ىمٜ كىٗٛ الألمٍٗكًٕ المتخكررٚ وكَ الصكب ٟك المعدٌٗكٛ الكتي تيركٍع وٍّك          

( لُ كىٗكٛ   Rao and Radahkrishamurty 1990الأٔىٗٛ أ فمقد ٔ كد ) رٔ ( ٔزوٗمكْ )   

 Al-Pb alloyرصك ص )  -ٛ وَ خمٗط للمًٍٕٗالألمًٍٕٗ المتخررٚ وَ الصب ٟك الميرٍٕى

 المناقشووووووووووووووووووة
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( لضككع ف كىٗككٛ الألمٍٗككًٕ المتخككررٚ وككَ الصككب ٟك الميرككٍٕىٛ وككَ       6-4( تبمككغ ) 

( ىمٜ لٖٛ ح ه ; فإٌْ ٖةّكر لُ لٔاٌك٘ ال كبخ     Al-Mn alloy ) وٍجٍٗس-خمٗط للمًٍٕٗ

 ( alluminium alloy) الميرٍٕىٛ وَ وعدُ الألمًٍٕٗ أ لٔ وكَ شكب ٟك خمكٗط الألمٍٗكًٕ     

ر   تمعو ؤرًا وّىً  في زٖ وٚ ودخٕه الألمًٍٕٗ في  صي الإٌص ُ أ ٔخ صٛ ىٍكدو   

بدّككس فّٗكك  المعككرٔب ع الصكك خٍٛ ٔالأ عىككٛ لككسوَ  ٕٖككن ىٍككد الككرهي الهٗككدرٔ ٗني    

( أ  Tennkone et el, 1992المتع وه أ ِٔلا و  اه حْ لٖطًك  ) تٍك كُٕ ( ٔزوكلاؤٓ )    

الألمٍٗككًٕ الككتي تككدخن في  صككي الإٌصكك ُ   ( وككدٝ كىٗككٛ  2ٖٕٔضكك  ابزككدٔه رهككي )  

ىٍدو  بدّس وعرٔب ع ش خٍٛ في الأٔاٌ٘ الميرٍٕىٛ وكَ الألمٍٗكًٕ ; إ  ر ك  توكُٕ     

ورتةعككٛ  ككدًا أ بخ صككٛ ىٍككدو  تكك ك تومكك٘ في الأٔىٗككٛ لمككدٚ  ٕٖمككٛ أ ٔت شككٗى  في   

الأٔىٗٛ الرو٠ٖٛ أ التي بذرر كىٗكٛ ككباٚ وكَ الألمٍٗكًٕ أ ٔفي وثكن ِكلٓ الأٔىٗكٛ        

إ   0.5ُ كىٗككٛ الألمٍٗككًٕ الككتي تككدخن في  صككي الإٌصكك ُ ٖٕوًٗكك  تكك أس بككا )       فككإ

 0.9حجي ( أ ٔ لك ىٍدو  ٖصتّمك كٕبك ُ ) ٌيركا لك  ( في الٗكًٕ أ لٔ )      16.55

( كٗمككٕ راً ; إ  لككٕ   20ومجككي ( ٖٕوًٗكك  للأ ةكك ه الككلَٖ تبمككغ لٔزاٌّككي )     33.1إ  

بذرر كىٗٛ  التي الأٔىٗٛ في  ّسع الع ِ٘ وَ تٍ ٔه الأ ة ه وقدار لربعٛ لكٕاي

ٝ  العٕاوكن  ٔ كٕو  بدُٔ - فقط كباٚ وَ الألمًٍٕٗ في الم ٞ  وسٖكدًا  بذكرر  الكتي  الأخكر

% ( تقرٖبًكك  لمىقككدار امككدو وككَ هبككن خكك اٞ وٍةىككٛ    40ٖتجكك ٔز )  - الألمٍٗككًٕ وككَ

اليرخٛ الع لمٗٛ أ ٔوٍةىٛ الأغلٖٛ ٔالسراىٛ الت بعٛ له٠ٗكٛ الأوكي المتخكدٚ أ فوىٗكٛ     

 7الألمٍٗككًٕ المتخىمككٛ أ ٔالككتي ٖعكك و لُ ٖصككتٕىبّ  الإٌصكك ُ لشككبٕىًٗ  هككدرع بككك )     

 ومجي ( لون ) كمجي ( وَ ٔزُ ابزصي .

( The Provisional Tolerable Weekly Intake (PTWI) as 7 mg per Kilogram body 

weight   (  

( Joint FAW/Who Expert Committee on Food Additives, 1989 ) 

ٖٔةككك   لُ كىٗكككٛ الألمٍٗكككًٕ المتخكككررٚ في المعكككرٔب ع ابسككك رٚ أ لٔ الأ عىكككٛ  

( ;  2 ابزكدٔه رهكي )   اتّسٚ في لٔاٌ٘ الألمًٍٕٗ تتج ٔز بوثا القكٗي المكلكٕرٚ في  

إ  وَ امتىن كثاًا لُ تتٕفر تمكك العٕاوكن الكتي تسٖكد وكَ وعكده بذكرر الألمٍٗكًٕ         

ىمكٜ   -ىٍد بدّٗس المعرٔب ع الص خٍٛ ٔالأ عىٛ الم تمةٛ أ ف لع ِ٘ ٔالأا ك 

ووجككي /  ككي  500بذتككٕٙ ىمككٜ كىٗككٛ كككباٚ وككَ الةمٕرٖككد )   -شككبٗن المثكك ه 
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ووجي /  كي فمٕرٖكد في الصكىك ( ِٔكلا      700-100فمٕرٖد ( في الع ِ٘ أ ٔ ) 

ر   ٖسٖد وَ كىٗٛ بذرر الألمًٍٕٗ أ كىك    -كى  شب  لُ ور بٍ   -العٍيرر 

لُ انخة   الرهي ) الهٗدرٔ ٗني ( لٔ زٖ وتْ وَ ظأٌْ لٖطً  لُ ٖعىن العىن ٌةصكْ  

 أ بن هد تسواو كىٗٛ الألمًٍٕٗ المتخررٚ زٖ وٚ كباٚ في ٔ ٕو الع وما وعً  .

( Tennakone et al, 1988; Baxter et al, 1988; Watanabe and Dawes, 1988; 

Moody et al, 1990; Matusushima et al, 1990; Raw and Radhakrishnamurty, 1990 ; 

Seruga et al, 1994 and Shuping, 1996 ) . 

بذتككٕٙ ِكك٘ بٍةصككّ  ىمككٜ كىٗكك ع وككَ   فطككلًا ىككَ لُ بعكك  المككٕاو الولاٟٗككٛ   

 1800( نذتكككٕٙ ىمكككٜ )  Lipton Eis Teeٍٗكككًٕ أ فعككك ِ٘ المبتكككُٕ بككك لمٗىُٕ ) الألم

ووجكي /ه (أ ٔىيركا العٍكو     53ٔىيرا التةك س نذتكٕٙ ىمكٜ )    ووجي / ه ( أ 

ووجي / ه ( أ ٔىيركا التةك س الهٍوك رٙ نذتكٕٙ      437الهٍو رٙ نذتٕٙ ىمٜ ) 

جكي / ه (  وو 910ٔالباٚ الهٍو رٖٛ بذتٕٙ ىمكٜ )  ووجي / ه ( أ  511ىمٜ ) 

 ( . Nagy, 1994 and Jobsووجي /ه ( )  70ٔ الو كٕت ىمٜ ) 

ٔشككمٕك الأٔاٌكك٘ في بذرٖككر الألمٍٗككًٕ وككَ  ككدرِ  بٕاشكك ٛ وكك ٞ اليرككٍبٕر ) وكك ٞ  

الإوداو الم ٟ٘ ( نرتمكا ككثاًا ىكَ بذكرر الألمٍٗكًٕ ب لمك ٞ المق كر أ ٔوك ٞ اليركٍبٕر          

تكٕٙ ىمكٜ ىٍيركر الةمٕرٖكد     ٖصتعىن ىك وٚ في إىكداو المعكرٔب ع ٔال عك ً أ ِٔكٕ نذ     

لخرٝ أ الأور اللٙ ٖعسز اف ا  بذرر الألمًٍٕٗ بوىٗ ع كباٚ تتج ٔز  ٔىٍ صر

( ىٍد اشكتعى ه وك ٞ اليركٍبٕر لتجّٗكس الأ عىكٛ       2تمك الملكٕرٚ في ابزدٔه رهي ) 

ٔالمعرٔب ع الص خٍٛ في لٔاٌ٘ الألمًٍٕٗ أ فمقد ٔ د ) لٗوٌَٕ ( ٔزوٗمْ ) ببٌَٕٗ ( 

 (Liukkonen- Lilja and Piepoonen 1992    لُ كىٗٛ الألمًٍٕٗ المتخرر  ك ٞ اليركٍبٕر )

(  deionized Waterتةٕع كثاًا تمك المتخررٚ بٕاش ٛ الم ٞ المق ر وٍسٔد الأٌٖٕ ع ) 

الألمًٍٕٗ في الم ٞ المق ر ابزسٞ في الممُٕٗ أ ٔظن ِلا ال كٗس  تركٗس ٖبمغ   حٗ 

وهٗقكٛ ( أ في حكا بمكغ     60ٌق كٛ الومٗك ُ ٔحتكٜ )    وهك ٟ  ( وكَ    10ث بتً  وكَ بعكد )   

ج ف ً (  15ج ف ً ( تقرٖبً  أ ٔارتةع حتٜ ٔصن إ  )  5 ) اليرٍبٕر و ٞ في ال كٗس

وهٗقٛ ( وَ ٌق كٛ الومٗك ُ أ ٔٔ كٕو ىٍيركر الةمٕرٖكد ٔالعٍ صكر الأخكرٝ         60بعد ) 

المٕ كككٕوٚ في وككك ٞ اليركككٍبٕر أ ٔفي متكككٕٝ الأ عىكككٛ ر ككك  ٖعىكككن ىمكككٜ توكككَٕٖ        
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المركب ع المعقدٚ أ التي تٍتا وَ تة ىن الألمًٍٕٗ وكع الةمٕرٖكد أ ٔالكتي نذتىكن لُ     

 ت ثر في شلاوٛ المخ .
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ٌتٗجككٛ لرشككٕخ العلاهككٛ بككا الإضككرار بكك لمخ ٔلوككرا  لخككرٝ     

ٔتركٗككس الألمٍٗككًٕ في وكك ٞ العككري ٔال عكك ً ; فككإُ ِككلا البخكك        

٘ ّٖككدف إ  : تقككدٖي تقٗككٗي وبككدٟ٘ لمككدخٕه الألمٍٗككًٕ لمصككتّمو     

 المعرٔب ع الص خٍٛ أ المعدٚ في الأٔاٌ٘ الميرٍٕىٛ وَ الألمًٍٕٗ .

ٔهد اشكت دً في ِكلٓ الدراشكٛ ىكدو وكَ لٔاٌك٘ ال كبخ ;  دٖكدٚ ٔوصكتعىمٛ أ          

 اع لحج ً ٔلٌٕاد تتمةٛ أ حٗ  تمت وراشٛ تصري لٔ بذرر الألمًٍٕٗ وكَ  كدار   

 كن ٔى ٞ في الم ٞ المق ر .

( في العٍٗ ع المأخٕ ٚ بعد زوكَ ٌق كٛ    ppm ٔهٗصت تراكٗس الألمًٍٕٗ ) ج ف ً

 وهٗقٛ ( . 120ٔ  90أ  60أ  30أ  15صةر أ  ) : السوَ وَ ف صمٛ ف اع في الومٗ ُ

لٌْ   تتخرر كىٗ ع ككباٚ وكَ الألمٍٗكًٕ في جمٗكع العٍٗك ع       ٔولت الٍت ٟا :

وهٗقككٛ ( غككا ه بمككٛ لمقٗكك ط أ    30ٔ  15الككتي جمعككت وككَ زوككَ ٌق ككٛ الومٗكك ُ ٔ )     

فككإُ تراكٗككس الألمٍٗككًٕ في المكك ٞ المق ككر ترأحككت وككَ       وهٗقككٛ (  60وككَ بعككد )  ٔل

 وهٗقٛ ( . 120ج ف ً ىٍد  0.36تراكٗس غا ه بمٛ لمقٗ ط إ  ) 

ٔىمٜ ٔ ْ العىًٕ فإٌْ ٖةّر : لٌْ ت تٕ د فرٔع ٔاضخٛ با الأٔىٗٛ القديمٛ 

ىىٕوًك    - بذكرر  ٔابزدٖٛ أ لٔ با الأحج ً الم تمةٛ أ ٔب لرغي وَ لُ الأٔاٌ٘  

كىٗ ع كباٚ وَ الألمًٍٕٗ أ إت لُ ِكلٓ الدراشكٛ تكٕح٘ بكأُ اٗكٛ الألمٍٗكًٕ        -

 ال اكىٗٛ يموَ لُ بذدو وَ اشتّلاك الم ٞ الموم٘ في لٔاٌ٘ الألمًٍٕٗ .

 وبعووووووووووووووووووووووووووود
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Summary 
 

As a positive correlation has been established between encephalopathy and other 

diseases and the concentration of aluminium in drinking water, and food, the aim of 

this investigation was to provide primary estimate of the intake of alluminium by 

consumers of hot drinks using aluminium cooking utensils.  

Various kinds and different sizes of cooking utensils (new and old) were used, 

the investigation was carried out to study leaching of aluminium  from each cooking 

utensils in distilled water. 

Concentrations of aluminium (ppm) were measured in samples withdrawn after 

boiling, at intervals of time (0, 15, 30, 60, 90 and 120 min.) 

The results indicate that no considerable amount of aluminium was liberated in 

the boiled water. The concentration of aluminium in all samples coollected after 0, 

15 and 30 min. were below detection limits, but after 60 min. they were ranged from 

ND to 0.36 ppm in distilled water. Except for one old cooking pan which released 

aluminium in slightly considerable amounts of aluminium (up to 33.1 ppm, at 120 

min.) 

Generally it appeared that there was no significant difference between the new 

and old cooking utensils, or between the different sizes. 

All tough the utensils generally were not leached considerable amounts of 

aluminum, but it is suggested that cumulative toxicity may be contributed from 

consumption of water boiled in aluminium utensils. 
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 ( 2 دٔه رهي ) 

 ًٍٕٗ التي ٖقدر لُ ٖصتٕىبّ   صي الإٌص ُ ىٍدو  ٖتٍ ٔه كٕبا وَ الم ٞكىٗٛ الألم

 ) ٌيرا ل  ( الموم٘ في ودو تتمةٛ في لٔاٌ٘ الألمًٍٕٗ المصت دوٛ في ِلٓ الدراشٛ

 زوَ الومٗ ُ
 ودٝ تركٗس الألمًٍٕٗ

 ج ف ً
كىٗٛ الألمًٍٕٗ المصتٕىبٛ في  صي 

 الإٌص ُ ) مجي/ًٖٕ(

 - غا ه بمٛ لمقٗ ط 0-30

60 0.09-2.90 0.05-1.45 

90 0.22-21.70 0.11-10.85 

120 0.27-33.10 0.14-16.55 
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