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في بصاٍ َٝاٙ ايػسب ٜٓصب ع٢ً  ضابكاً ايعًُٞ الاٖتُاّ نإ

 ايعًِ تطٛز َٚع ، يلأَساض المطبب١ بابزساثِٝ ايػسب َٝاٙ تًٛج اختباز

٘ ٚتعكد الاختصاصاا    ٛز٠ عًا٢  الاٖتُااّ بعاٛ َػاانٌ رنتاس تعكٝاداً ٚخطا       تٛحا

ايصاااز١ ايعاَااا١، خصٛصااااً َاااا ٜتعًااال بابساااالا  المطااابب١ يلأَاااساض ايطاااس ا١ْٝ    

 .   ايطا١َ المٛحٛد٠ في َٝاٙ ايػسبايٓابد١ عٔ المسنبا ابشًك١ٝٚايتػٖٛا  

ٕ  ايب٦ٝٝا١  الأضاباب  رٍٛ عدٜد٠ َٓاقػا  َؤخساً حس  يكد اضاتعسض  ف . يًطاس ا

ٔ  المٓتكًا١  َساضيلأ ٚايكديم١ ابساي١ٝ لمطببا ا (1)1996 عاّ اٚنٕٛ  ، المٝااٙ   سٜال  عا

 ابساي١ٝ ايعكٛد في ايطس اْا  إلى ٚٚصٛلًا عػس ايتاضع ايكسٕ في ايهٛييرا َٔ ابتدا٤ً

 المبٝاادا  ٚبخاصاا١ ، ايػااسب َٝاااٙ في عطاا١ٜٛ نُٝٝا٥ٝاا١ َسنبااا  عاأ تٓااتد ايااي

 بالمٝاااٙ المستبطاا١ ايطااس ا١ْٝ المطاببا   بعاا  إٕ . THMs إتااالهايَٛٝ ٚثلاثااٞ ايصزاعٝا١ 

 ايدزاضا١  ٖارٙ  في ْعاسض  ٚضٛف ، بالمٝاٙ المستبط١ المعد١ٜ يلأَساض المطبب١ ْفطٗا ٖٞ

ٔ  ايب٦ٝٞ ايتصٓٝف ٞ  ،الماا٤(  في )المٛحاٛد٠  الما٥ٝا١  يًُطاس ٓا   المُها  ركٝكا١  تتباع  ٖٚا

 living) ابسٝااا١ ايها٥ٓاااا  عااأ ايٓابدااا١ الُمعدٜااا١ يلأَاااساض ايب٦ٝٝااا١ ايتصااآٝفا 

organisms) - ٌاياي   -ٚايدٜدإ ايطف١ًٝٝ المتصا١ً بالمٝااٙ    ضا ٚايفيرٚ ابزساثِٝ َت

(Bradly)بساديٞ  ٖا ٛز
ٚتّم ايتٛضع في بصاٍ بع  الأَساض ايي تعٛد يًب٦ٝا١  .  (2)

 . (3)المستبط١ بالمٝاٙ المطس ٓا إذ شمًت َفّٗٛ ; ايطه١ٝٓ )المٓصي١ٝ( 
                                                           
(1) Okun, D.A. (1996). “From cholera to cancer to cryptosporidiosis”. J. Envir. 

Engrg., ASCE, Vol. 122, N
o
 6, pp. 453-458 . 

(2) White, G. F., Bradley. D.J., and White, A. V. (1972). “Drawers of water: 
domestic water use in East Africa”. Chicago University Press, Chicago, II . 
Feachem, R. G. (1975). “Water supplies for low-income communities in 
developing countries”. J. Envir. Engrg. Div., ASCE, Vol. 101 (E4), pp. 687-703 . 

(3) Mara, D.D., and Alabaster, G. P. (1995). “`An environmental classification of 
housing-related diseases in developing countries”. J. Tropical Medicine and 
Hygiene, Oxford, England, Vol. 98, N

o
 1, pp. 41-51 . 

Mara, D.D., and Chapham, D. (1997). “Water-related carcinomas: Environmental 

classification. J. Envir. Engrg., ASCE, Vol. 122, N
o
 5, pp. 416-422 . 

 المقدمة



 المسرطنات المائية

 

481 
د َفٝا  المًٛثا١  ذا  ايعلاقا١ بالمٝااٙ   يًُطاس ٓا  إٕ تكدِٜ َتٌ ٖارٙ ايتصآٝفا    

يًبارتين ٚابشبرا٤ ايعاًَين في بصاٍ ٖٓدضا١ صاز١ ايب٦ٝا١ اياي تٗادف رضاضااً إلى       

اض المعدٜااا١ الازتكاااا٤ بايب٦ٝااا١ ايبػاااس١ٜ بطسٜكااا١ مٓاااع رٚ تكًاااٌ َااأ اْتكااااٍ الأَاااس    

ٚفي يفت ايٓعس إلى ايعلاق١ المحت١ًُ بين المٝاٙ ٚايطس إ ،  ٚابشطير٠ )ايطس ا١ْٝ(

١ًُٝ في اياتزهِ ايب٦ٝاٞ ٚايتعاَاٌ ايصازٝش     ٚقد تهٕٛ َٓطًكًا لابراذ قسازا  ضا 

 َع َصادز المٝاٙ بػهٌ عاّ .

 : للنشرطياتالتصيًف البًئٌ  - 2

قاّ ايتصٓٝف ايب٦ٝٞ يًُطس ٓا  الما١ٝ٥ ع٢ً ايتُٝٝص باين المطاببا  الأضاضا١ٝ    

المطاااس ١ٓ )المباغاااس٠( المحُٛيااا١ رٚ المٛحاااٛد٠ في المٝااااٙ ٚالمطاااببا  الأخاااس٣ ) اااير      

المستبط١ بآيٝاا   المطببا  ط١ بٓكص ايٓعاف١ رٚ ْكص َٝاٙ ايغطٌٝ ٚالمباغس٠( المستب

 المتُت١ً بٛحٛد ابسػسا  ايٓٛاقٌ في المٝاٙ.ْٚكٌ المطس ٓا  

 لهرا صّٓفت المطس ٓا  ذا  ايعلاق١ بالمٝاٙ إلى ثلاج بصُٛعا :

 . (Water-borne)بالمٝاٙ  ١المحُٛي المًٛثا  رضاضٗاطس ٓا  َ - 1

 . (Water-based)في المٝاٙ  المٛحٛد٠ ايدٜدإ بٝٛض ارضاضٗ طس ٓا َ - 2

بابسػااااسا  ٚ (Water-washed)١ باااآكص ايٓعافاااا١ َستبطاااا طااااس ٓا َ - 3

 . (Water-related insect vector)ايٓٛاقٌ في المٝاٙ 

ٞ   فيٚتٓطخِ ٖارٙ ايتطاُٝا  َاع المعٓا٢ المحادد لهاا         (Bradly) تصآٝف بساديا

ٖٓاااى تصاآٝفا  رخااس٣ ردٜتاا١ تكطااِ  ٚ.  (1)المعااسٚف َٓاار َااا ٜكااازب ثلاثااين عاَاااً  

ًَٛثااا  المٝاااٙ ايااي تااستب  بعًُٝاا١ ايتطااس ٔ إلى عااد٠ رقطاااّ رٚ بصُٛعااا  َتااٌ      

ايها٥ٓاااا  ابسٝااا١ اوٗسٜااا١ ٚالمًٛثاااا  ايهُٝٝا٥ٝااا١ )ايعطااا١ٜٛ ٚ اااير ايعطااا١ٜٛ(     

ٚالمًٛثا  ايٓػط١ إغعاعٝاً ٚ اير ذياو، ٚيهأ ٖارٙ ايتكطاُٝا  تبكا٢ في إ ازٖاا        

 َع تصٓٝف بساديٞ.ايعاّ َتٛافك١ 

ٍ  (( بالمٝااٙ  ١المحُٛي المًٛث١ المٛاد ))  سٜل عٔ بذدج ايي ا طس ٓالم ستب تٚ  بتٓااٚ

 ٚعًُٝاااً )ْعسٜاااً ايػااسب َٝاااٙ في المتٛاحااد٠ ٖٚااٞ ٚاضتٓػاااقٗا يًُااسض المطاابب١ المااٛاد

 يايا  ا طاس ٓ الم رَاا  (.ابزًد  سٜل عٔ ابزطِ داخٌ إلى المسض َطببا  بع  تٓتكٌ
١ المستبط)) ا طس ٓالم رَا . المٝاٙ في ايدٜدإ بٝٛض بٛحٛد تب ترف (( المٝاٙ في ارضاضٗ ))

                                                           

(1) Cairncross, S. and Feachem, R. (1993). “Environmental health engineering in the 

tropics: an introductory text”. Second Edition, J. Wiley & Sons, pp. 3-9 . 
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ٓتػس عٓد ٚحاٛد َطاتٜٛا   اير نافٝا١     تف (( بٓكص َٝاٙ ايغطٌٝبٓكص ايٓعاف١ رٚ 

 ا طاس ٓ َ )) يخاص  ٚفُٝاا  ايػدصا١ٝ(.  )الأ اساض  ايعاَا١  ايصاز١  لأ ساض المٝاٙ َٔ

ابسػاسا  ايٓٛاقاٌ في ٚضا  َاا٥ٞ      ٓاتد عأ ٚحاٛد   ت يايا  ٞفٗا  (( ابسػسا  ايٓٛاقٌ

ًٜدااص ٚ.  ٖٚااٞ تتٛافاال َااع الأَااساض ايٓابداا١ عاأ رٛاَااٌ ابزااساثِٝ ٚايطفًٝٝااا     

َٚأ  .  المطاس ٓا  الما٥ٝا١  ايٓتا٥د ايب٦ٝٝا١ يتصآٝف   المسفل بٗرا ايبزث ( 1ابزدٍٚ )

َطاببات٘  ، رْا٘ عٓادَا ْصاف ْٛعااً َعٝٓااً َأ ايطاس إ عًا٢ رٕ          ابزدٜس بايارنس 

، فٗرا لا ٜعني رٕ ٖرا ايطس إ دا٥ُاً َسحع٘ المٝاٙ، ٚيهأ ْكصاد    بالمٝاٙ ١َٓكٛي

َأ َاٛاد َطاس ١ٓ َٚاسض     المٝااٙ  َاا بذًُا٘   رْ٘ يمهٔ إيجااد علاقا١ بضتًُا١ باين     

ايطس إ. ٚيمهٔ ٚصف ايطس إ ٖٓا ع٢ً رْ٘ ضس إ ْاتد عٔ المٝااٙ إذا ناإ   

اٙ ايػاسب.  َتٛاحاد٠ في َٝا   َطاس ١ٓ  ٖٓاى ديٌٝ ع٢ً ارتُاٍ ردٚث٘ بٛاضط١ َاٛاد 

ٚلا تطااتت٢ٓ ٖٓااا ايااسٚاب  رٚ الأضااباب الأخااس٣. ًْٚفاات الاْتباااٙ ٖٓااا إلى ْكطااتين        

( ايطس اْا  ع٢ً ٚحا٘ ايعُاّٛ ٖاٞ رَاساض ذا  رضاباب عدٜاد٠       1ٖاَتين ُٖٚا: )

 قد لا تهٕٛ رت١ُٝ رٚ ناف١ٝ لإرداج المسض ٚيهٓٗا تعتبر َطا١ُٖ إلى راد  َاا  

ايٝاااا١ لا ٜطااااُش بايتزدٜااااد اياااادقٝل    َطاااات٣ٛ المعسفاااا١ ابس إٕ ( 2، ٚ )في ٚحااااٛدٙ 

المحتًُااا١ رٚ المُهٓااا١  إلى الأضاااباب َُٗااا١ يًُطاااببا ، ٚيهٓٗاااا تبكااا٢ َؤغاااسا 

، ٖرا َع ايعًِ رٕ ايبارتين عسفٛا الإٓ ايهتير يلإصاب١ ع٢ً صعٝد اوتُع نً٘

عاأ َطااببا  ايطااس إ عًاا٢ المطاات٣ٛ ابزص٦ٜااٞ ٚابزااٝني َٚااا  اادج َاأ خًااٌ في  

 ابزٝٓا  رٚ المٛزثا .

 : المحنىلة بالمًاه التي تحدث عً طريق الملىثات الشرطاىات -2-1

تتطأُ ٖارٙ اوُٛعا١ ايطاس اْا  اياي بذادج بٛاضاط١ تٓااٍٚ رٚ اضتٓػاام          

ٚنُا رضًفت ،  َٛاد َطس ١ٓ رٚ بضسض١ ع٢ً ايطس إ َٛحٛد٠ في َٝاٙ ايػسب

رٟ  ظٗااٛز ٚراادٙفإْاا٘ َاأ المطااتزٌٝ  بٝاااً رٕ ْٓطااب إلى المطاابب المحُااٍٛ بالمٝاااٙ     

ٌ  بايٓطب١ صزٝش ٖراٚ ) فسد رٟ عٓد ضس إ .  ( المحتًُا١  ٚرضابابٗا  ايطاس اْا   يها

 َٝاااٙ في المطااس ٓا  ) ايب٦ٝااٞ بااايتعسض المتعًكاا١ ايبٝاْااا  رٚ المعطٝااا  فااإٕ نااريو

 فكااس٠ زاحااع ايااصزْٝذ; راياا١ المتاااٍ ضاابٌٝ عًاا٢ ) َتااٛفس٠ تهاإٛ َااا ْااادزاً ( ايػااسب

ٔ  ٚبادلاً  ( ايلاعطا١ٜٛ  المسنباا   ٕ  وذيا  َا  ايااي المدبرٜا١  ايتخاازب  بٓتاا٥د  عااد٠  ُٜطاتعا

ٔ  عايٝا١  تسانٝاص  إلى بتعسٜطاٗا  ايكٛازض( )عاد٠ ابسٝٛاْا  ع٢ً تُخس٣ المسنباا    َا

ٔ  عااد٠  تٓاتد  اياي  ايٛبا٥ٝا١  المعطٝاا   رٚ ، ايػاسب  َٝاٙ في فٝٗا المػهٛى المطس ١ٓ  عا
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ّ  ذياو  ٚعٓاد  المطس ٓا . َٔ عاي١ٝ حسعا  ٖاٞ في   ، َعسٚفا١  زٜاضا١ٝ  نمااذذ  تطاتدد

(Multistage linear model) المسارااٌ َتعاادد خطااٞ اضااتكسا٥ٞ نمااٛذذ ايغايااب
(1) 

خصٛصااً  ، لاغتكام علاق١ بين تسنٝص المٛاد المطاس ١ٓ )رٚ المػاتب٘ بٗاا( في المٝااٙ     

 في راي١ ابزسعا  ايصغير٠، ٚالمدا س المحت١ًُ يتصاٜد ردٚج ايطس إ.

إزغاادا  رٚ َعااٜير    1996اّ هٝا١ عا  ٜضعت ٚناي١ حماٜا١ ايب٦ٝا١ الأَس  قد ٚٚ

حدٜااد٠ يتكٝااِٝ ابشطاااس المحتُااٌ يًطاااس إ، تكااّٛ عًااا٢ اضااتبداٍ رٚ اضاااتهُاٍ      

، رٝٛاْا  المدتبر د٣ المكدز٠ المطتٓد٠ ع٢ً َساقب١ علاق١ ايٛزّ بابزسع١ ي المدا س

تاايرثير ايعٛاَااٌ المطااس ١ٓ عًاا٢ َطاات٣ٛ ابشًٝاا١ رٚ دٕٚ ابشًٝاا١   الأخااس٣ يالمعطٝااا  ٚ

 . (2)با  ايطُّٛ ٚايعًُٝا  الاضتكلاب١ٝبالإضاف١ إلى َسن

 (3)1993تفااااترض في إزغاااااداتٗا يعاااااّ  (WHO)إٕ َٓعُاااا١ ايصااااز١ ايعالمٝاااا١ 

)المطُٛح بٗا( المتعًك١  GV المعٝاز١ٜ رٚ ايكٝاض١ٝيك١ُٝ اابشاص١ بجٛد٠ َٝاٙ ايػسب 

بترنٝااص المااٛاد المطااس ١ٓ )رٚ المػااتب٘ بتزسٜطااٗا يًطااس إ( في َٝاااٙ ايػااسب  ااا    

.  510َطاٜٚاً يا:  (LECR)ا خطس ايطس إ المتٛقع ع٢ً َد٣ رٝا٠ الإْطإ ٜكابًٗ

 باا  ٖٓاا  ٜٚكادز ٖٚرا ٜعني رٕ ابشطس ايطس اْٞ المترانِ ع٢ً َد٣ عُاس الإْطاإ )  

ٚذياااو بفاااسض ، ْطااا١ُ  100.000يهاااٌ  ٚاراااد٠ ( ٖاااٛ  عااادٍ ضاااز١ٝ عاَااااً 70

ناا   60ّٛ ٚبااٛشٕ ٚضااطٞ يًُطااتًٗو يااتر في ايٝاا 2اضااتٗلاى َٝاااٙ ايػااسب  عاادٍ 

ابسا١ٜٚ ع٢ً تسانٝص رعع١ُٝ َٔ الماد٠ المطس ١ٓ َطا١ٜٚ لما ٖٛ َطُٛح ب٘ رطاب  

عٓاادَا ْطااك  َعاادٍ ابشطااس ٖاارا عًاا٢ اوتُااع نًاا٘ ٚ.  (GV)ايكُٝاا١ الإزغاااد١ٜ 

( ًَٝإٛ ْطا١ُ ضآٜٛاً    10يهاٌ )  ضاس ا١ْٝ  إصاب١ (1.43)  عدٍ الإصابا  فطتصداد

تسنٝص ايك١ُٝ المعٝازٜا١ لمٝااٙ    بكدز ٜطاٟٚالمسنب المطس ٔ ٚذيو بطبب ٚحٛد ، 

 . ايي ٜتٓاٚلها ٖرا اوتُع في ايػسٚط ايطبٝع١ٝ )ايصز١ٝ( (GV)ايػسب 

إٕ ايكاااِٝ المعٝازٜااا١ المااارنٛز٠ في إزغاااادا  َٓعُااا١ ايصاااز١ ايعالمٝااا١ تطاااتٓد   

% ٚبايتااايٞ يمهاأ تكاادٜس ابشطااس 95بػااهٌ رضاضااٞ عًاا٢ بصاااٍ ثكاا١ رعًاا٢ َاأ  

 َٓعُاا١ ايصااز١ ايعالمٝاا١   . نُااا تؤنااد  510ٌ ٚاقعٝاااً بيرقااٌ نااتيراً َاأ    المحتُاا
                                                           
(1) Haas, C. N. (1993). “Risk analysis as a standard settling tool”. Water Quality 

Int., London, England, Part 4, pp. 30-32 . 
(2) Environmental Protection Agency (EPA). (1996). “Proposed guidelines for 

cancer risk assessment”. Fed. Register, Vol. 61, N
o
 79, pp. 17,960-18,011 . 

(3) WHO (1993). “Guidelines for drinking water quality”. Second Edition, Vol. 1, 
Recommendation . 
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(WHO)        ٍٛفي إزغاااداتٗا الماارنٛز٠ رٕ إرصااا٥ٝاتٗا عاأ خطااس ايطااس إ المحُاا

بٛاضط١ المٝاٙ َبٓٝا١ عًا٢ نمااذذ ارتفاظٝا١ َتٛخٝا١ حاْاب ابسارز، فٗاٞ تكادٜسا           

 . إَعتدي١ رٚ رقٌ َٔ َعتدي١ َساع١ٝ حاْب الأَ

 المركبات العضىية:

َسنباااً  86: 1993بإزغااداتٗا يعااّ    (WHO)رادد  َٓعُا١ ايصاز١ ايعالمٝا١     

في َٝااٙ ايػاسب. َٚأ باين ٖارٙ المسنباا         ع٢ً دزح١ عايٝا١ َأ ابشطاٛز٠   عطٜٛاً 

فسْطا( عدداً  فييٕٝٛ َد١ٜٓ َسنصٖا ٚصٓفت ايٛناي١ ايدٚي١ٝ يبزٛج ايطس إ 

 : َٓٗا ضُٔ اوُٛعا  ايتاي١ٝ

 . (I)اوُٛع١ الأٚلى  : َؤند٠ ايتطس ٔ يلإْطإَسنب 2

 . (2A ١)اوُٛع١ ايتاْٝايتطس ٔ يلإْطإ  ١بضتًُ: َسنب 3

 . (2B ١)اوُٛع١ ايتاْٝ ١ ايتطس ٔ يلإْطإممهٓ :َسنب 28

لإْطاإ بطابب   ي ير قاب١ً يًتصٓٝف َٔ ْار١ٝ قادزتٗا المطاس ١ٓ    :َسنب 18

 (.3ايتايت١ عدّ نفا١ٜ المعًَٛا  )اوُٛع١ 

َاااد٠ يجااب تكُٝٝٗااا لاركاااً َاأ قبااٌ ايٛناياا١ ايدٚيٝاا١ يبزااٛج ايطااس إ      35

(IARC) . 

 المطااس ١ٓ( َسنااب َٓٗااا ديٝااٌ ٚاضااش عًاا٢ قاادزتٗا    14ٜٚٛحااد بايٓطااب١ يااا ) 

 ايٛزاث١ٝ )ابز١ٝٓٝ( ايط١ُّٝ ايي يمهٔ رٕ بذدج عٓد رٟ َطت٣ٛ َٔ ايتعسض.

 1993لاٍ إزغااداتٗا يعااّ   َأ خا   (WHO)َٓع١ُ ايصز١ ايعالم١ٝ  ٚقد ردد 

)10(المطاا١ٜٚ  (LECR)تطاتٓد عًا٢ قاِٝ     (GV)قُٝاً َعٝاز١ٜ لا ٜطُش بتخاٚشٖا  5 

. نُااا رعطاات في ْفااظ ابزاادٍٚ ايااديٌٝ   (2)ابزاادٍٚ زقااِ اْعااس المسفاال بايبزااث 

ايٛزَٞ المٛافل ايارٟ قادزّ   ٛحبا٘ ارتُاالا  ابشطاس )ايطاس اْا  اياي بذادج         

َٔ ٖرٙ المسنباا  عًا٢ رْٗاا َطاس ٓا   اير حٝٓٝا١        يطبع١ْا  المدتبر( عٓد رٝٛا

ٔ  َعاين  َطت٣ٛ فٛم فك  بذدج ٚزاث١ٝ( ) ير ٘  عًا٢  اصاطًش  ٚقاد  ايتعاسض.  َا  تطاُٝت

 ايتيرثير َطت٣ٛ ع٢ً ٖٓا (GV) المعٝاز١ٜ ايكِٝ تستهصٚ . بٗا( المطُٛح ابسد١ٜ )ابزسع١

ابسصااٍٛ عًاا٢  في ذيااو بعااد تطاااعد ايااي المدتاابر رٝٛاْااا  في (NOAEL) ايعهطااٞ

ّٛج عٓااد ايبػااس  المكبااٍٛالمعاادٍ ايٝااَٛٞ  ًَٛثااا  رخااس٣ ٖٚٓاااى .  (TDI) يتخااسا المًاا

ٚيهٔ قُٝٗا المعٝاز١ٜ ، يمهٔ رٕ ٜهٕٛ لها تيرثير َطس ٔ ع٢ً رٝٛاْا  المدتبر 
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المطُٛح بٗا تكّٛ ع٢ً ظٗٛز تيرثيرا  صز١ٝ رخس٣ عٓد تسانٝص لهرٙ المًٛثا  ٖاٞ  

 . لمحدد٠رقٌ َٔ المعاٜير ا

يمهأ رٕ ٜاؤدٟ بسادٚج     (GV)ففٞ رين بظد رٕ قباٍٛ ٖارٙ ايكاِٝ المعٝازٜا١     

 100.000يهااٌ  ٚارااد٠ إصااابا  ضااس ا١ْٝ إضاااف١ٝ  ااير َس ٛباا١  عاادٍ ضااز١ٝ   

، فإٕ ْفكا  بذكٝل ٖارٙ ايكاِٝ    ( عاَا70ًْط١ُ ع٢ً َد٣ َتٛض  عُس الإْطإ )

قاادّز  ٚناياا١ حماٜاا١ ايب٦ٝاا١  فعًاا٢ ضاابٌٝ المتاااٍ  ،  المعٝازٜاا١ رٚ الايتااصاّ بٗااا ٖا٥ًاا١ 

الاضتتُاز المطًٛب يتفادٟ ابسالا  ايطس ا١ْٝ َٔ خلاٍ إشايا١   (EPA)ه١ٝ ٜالأَس

.  (1)( بًٝإٛ دٚلاز 3في َٝااٙ ايػاسب باا )    (Alachlor)َسنبا  المبٝدا  الإيهًٛزٜا١ 

ٖااارا َاااع الإغااااز٠ إلى رٕ َعابزااا١ المٝااااٙ لإشايااا١ الإيهًاااٛز ضاااتصٌٜ َعٗاااا َبٝااادا   

عٓااد  لم تؤخاار بالاعتباااز ٖٚاارا ٜااؤدٟ إلى َٓااافع نآَاا١ رخااس٣   ضااس ا١ْٝ رخااس٣ 

 . رطاب ايهًف١ الاضتتُاز١ٜ

 اياي تطابب  رِٖ المسنبا  ايعط١ٜٛ المحُٛي١ بالمٝاٙ المطؤٚي١  ٚيمهٔ تكطِٝ

َتاٌ زاباع نًٛزٜاد     ) الألكاىات المكلىرة : رَساض ايطس اْا  يمهٔ تكطُٝٗا إلى

ٕ  -2،1ايهسبٕٛ ٚ )َتاٌ نًٛزٜاد ايفٝٓٝاٌ     يتًيتات المكلتىرة  والإ(  ثٓا٥ٞ نًٛزٚاٜتاا

)َتاٌ ايبٓاصٚ )ر(    والهًتدروكربىىات العرريتة المتعتددة اليتى     ٚثلاثٞ نًٛزٚاٜتين( 

ثلاثاٞ نًٛزٚفٝٓاٍٛ ٚساضاٞ     -6،4،2)َتٌ  والفًيىلات والكلىروفًيىلاتبيرٜٔ( 

)َتٌ نًاٛزدإ ٚاتاساشٜٔ ٚد.د. (. ٖٚٓااى رٜطااً      والمبًدات الزراعًةنًٛزٚفٍٝٓٛ( 

ايي تتُٝص  (Volatile organic compounds VOC) لمسنبا  ايعط١ٜٛ المتطاٜس٠ا

ًَاِ ش٥بال    1دزح١ ١ٜٛ٦َ ٚضغ  بخاز رنبر َأ   100بدزح١  ًٝإ رقٌ رٚ ٜطاٟٚ 

ّْ، ٖٚااٞ  ايباااً َطااس ١ٓ رٚ بضسّضاا١ عًاا٢ ايطااس اْا . ٜٚصٜااد َاأ    25في ايدزحاا١ 

 ايٛضا  المحاٝ  مماا    خطٛزتٗا نْٛٗا في راٍ بخاز َٚأ ثاِ اْتػاازٖا ايطاٌٗ في    

ٜعكّد ع١ًُٝ ايطٝطس٠ عًٝٗا. ٚتٓتُٞ بع  المسنبا  ايعط١ٜٛ المرنٛز٠ رعلاٙ إلى 

رٖااِ المًٛثااا   المسفاال بايبزااث  ( 3ًٜدّااص ابزاادٍٚ زقااِ )  ٚ.  المسنبااا  المتطاااٜس٠ 

ٚالمعااٜير الإزغااد١ٜ   ، ايعط١ٜٛ المتطاٜس٠ ايتُاْٝا١ ٚتيرثيراتٗاا ابشطاس٠ عًا٢ ايصاز١      

 . (EPA)ه١ٝ ٜسحما١ٜ ايب١٦ٝ الأَرطب ايي ٚضعتٗا ٝاٙ ايػسب المطُٛح بٗا في َ
                                                           
(1) Environmental Protection Agency (EPA). (1990). “Addendum to draft regulatory 

impact analysis of national primary drinking water regulations for synthetic 
organic chemicals (April 1988)”. Final Rep., Ofc. of Ground Water and Drinking 
Water, Washington, D.C . 
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 مًاه الشرب المكلىرة:

ٜتِ تعكِٝ َٝااٙ ايػاسب في بطتًاف بًادإ ايعاالم بٛاضاط١ َااد٠ ايهًاٛز اياي          

. إلا رٕ ٖاارٙ ايعًُٝاا١ تااؤدٟ إلى    تكااّٛ بااتطٗير ٖاارٙ المٝاااٙ َاأ ابزااساثِٝ المُسضاا١      

ايهًاٛز َاع المًٛثاا  ايعطا١ٜٛ     تػهٌ َسنبا  حاْب١ٝ خطاس٠ َأ خالاٍ تفاعاٌ     

ً المٛحٛد٠ في َصادز المٝاٙ. ٖٚرٙ المسنبا  ٖٞ  ٖٚاٞ   (THMs) اٌجت ثلاثتٌ الهالىم

 . (1)الكلىروفىروٚرنتسٖا ظٗٛزاً ٚبترانٝص عاي١ٝ ٖٛ ، ع٢ً رْٛاا 

 يتكسٜاس َاا  ه١ٝ ٜدزاضا  ٚبا١ٝ٥ عدٜد٠ في ايٛلاٜا  المتزد٠ الأَس ٚقد رحسٜت

تٗلاى َٝاٙ ايػسب المهًٛز٠ ٚظٗٛز َتصاٜد بساالا   إذا نإ ٖٓاى علاق١ بين اض

 ضس ا١ْٝ َع١ٓٝ. 

ْتاااا٥د رراااد في  (IARC)ٚقاااد رغااااز  ايٛنايااا١ ايدٚيٝااا١ يبزاااٛج ايطاااس إ   

رْا٘ ياٝظ ٖٓااى علاقا١ نافٝا١ )َؤناد٠( يتػاهٌ ايطاس اْا  عأ           . (2)الأبحاج

)ضااس اْا   (2B)ٚلهاارا صاآفت ضاأُ اوُٛعاا١ ، َٝاااٙ ايػااسب المهًااٛز٠  سٜاال 

ضُٔ دزاضاتِٗ ايٛبا١ٝ٥ يًفتر٠ ايٛاقع١ َاا باين    (3)َٛزٜظ ٚآخسْٕٚٚػس .  ١(ممهٓ

ْتا٥د تادٍ عًا٢ ٚحاٛد علاقا١ إيجابٝا١ َاا باين اضاتٗلاى َٝااٙ غاسب            1966-1991

َسنباا    ، َتٌَهًٛز٠ )ابسا١ٜٚ ع٢ً َسنبا  حاْب١ٝ ْتٝخ١ ايتعكِٝ بايهًٛز 

ٕ   ( ٚضس اْا  المتا١ْ ٚالمطتكTHMsِٝإ تثلاثٞ الهايَٛٝ ٚاضاتٓتخٛا  .  عٓاد الإْطاا

ًٝا % َأ ضاس اْا  المتاْا١ في    15% َٔ ضس اْا  ايكٛيٕٛ ٚالمطتكِٝ ٚ 9بيرٕ  إرصا٥

        ٔ اْتكادٚا   (4)ايٛلاٜا  المتزاد٠ قاد تعاٛد إلى اضاتٗلاى َٝااٙ َهًاٛز٠. ٚيهأ آخاسٜ
                                                           
(1) Awad, A., and Abu-El Shár, W. (1998). “Risk assessment for chlorinated 

organics in drinking water”. Colloque Franco-Libanais sur L’eau et la Santé, 
Beyrouth, 15-17 October . 
Davis, M. L., and Cornwell. D. A. (1991). “Introduction to environmental 
engineering”. Second Edition, McGraw-Hill . 

(2) IARC (1991). “Monographs on the evaluation of carcinogenic risks to humans”. 
Volume 52: Chlorinated Drinking Water, Chlorination by-products, some other 
Halogenated Compounds, Cobalt and Cobalt Compounds. Int. Agency for Res. 
on Cancer (IARC), Lyon, France . 

(3) Morris, R. D., Aubet, A. M., Angelillo, I. S., Chalmers, T. C., and Mosteller, F. 
(1992). “Chlorination, chlorination by-products, and cancer: meta-analysis”. Am. 
J. of Public Health, Vol. 82, N

o
 7, pp. 955-963 . 

(4) Bailar, J. C. (1995). “The practice of meta-analysis”. J. Clinical Epidemiology, 
Oxford, England, Vol. 48, N

o
 1, pp. 149-157 . 

Craun, G. F. (1993a). “Epidemiology studies of water disinfectants and disinfection 

by-products”. Safety of Water Disinfection: Blancing the Chemical and Microbial 
Risks, G. F. Craun. ed., ILSI Press, Washington, D. C. pp. 277-301 . 
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عٌُ َٛزٜظ ٚبصُٛعت٘ بػد٠ ٚذياو يطاببين: رٚلهُاا ٚحاٛد فخا٠ٛ نابير٠ َاا باين         

رصا١ٝ٥ ايٛبا١ٝ٥ ٚايٓتاا٥د المبٓٝا١ عًا٢ بداازب بطتبرٜا١ رحسٜات       ْتا٥د بذًٝلاتِٗ الإ

ع٢ً ايكٛازض، ٚثاُْٝٗا رٕ ايتزًٌٝ الإرصا٥ٞ  اير َلا٥اِ ٚ اير نااف . َاع ذياو       

يتؤنااد ٚحااٛد علاقاا١ ٚاضااز١ بااين ضااس إ المتاْاا١ عًاا٢   (1)حااا٤  دزاضااا  رخااس٣

ٔ الأبحااج  الأقٌ ٚتٓاٍٚ َٝاٙ َهًٛز٠. ٖٚرا نً٘ ٜػير إلى ضسٚز٠ إحسا٤ المصٜد َ

 . المًز١ ٚالمطتعخ١ً في ٖرا الإ از

( بًدٜاا١ نػاافت إَهاْٝاا١ تػااهٌ    56تغطااٞ )  (2)في فًٓٓااد٠ ٚحااس  بحااٛج 

رغااز  ٚ.  اضاتٗلاى َٝااٙ غاسب َهًاٛز٠     بطابب ضس اْا  المعاد٠ ٚالمتاْا١ ٚايهًٝا١    

إلى مٝٝص ضس اْا  المتا١ْ ٚايكٛيٕٛ ٚالمطاتكِٝ عأ    (3)ناْتٛز في دزاضت٘ المسحع١ٝ

الاضاتٗلاى المدٜاد ٚالمتراناِ لمٝااٙ     بذ يمهٔ رٕ تهإٛ رنتاس ازتبا ااً    إ ،  يرٖا

هاا  ٜرْا٘ يمهأ رٕ  ادج ضآٜٛاً في رَس     -بحطاب زرٜا٘    -َهًٛز٠. ٖٚارا ٜعاني   

اضاتٗلاى َٝااٙ َهًاٛز٠ َطازٛب١ رصالًا       بطابب عد٠ آلاف َٔ رالا  ايطس اْا  

تٝخا١ إلى رٕ  في بضطاا  المعابزا١. ٚيخًاص بايٓ    المعكُا١ َٔ َصادز المٝاٙ ايططز١ٝ 

المعًَٛااا  المتااٛفس٠ تاادعِ ايترنٝااص ٚالاٖتُاااّ ابزاااد  ٛضااٛا ابشطااس ايطااس اْٞ  

ًٓاٛاتد ابزاْبٝا١   ي -قادز الإَهاإ    -تكًٌٝ ايتعسض  يًعٌُ ع٢ًيد٣ ضًطا  المٝاٙ 

ٚاقتررات  .  ايتًاٛج المٝهسٚبٝٛياٛحٞ باايهًٛز    َعابزا١ يهًٛز٠ َٝاٙ ايػسب رثٓاا٤  

(EPA)١ ايٛناي١ الأَيرن١ٝ بسُا١ٜ ايب٦ٝ
إ تا ايَٛٝالهبرفٝ  َسنبا  ثلاثاٞ   (4)

(THMs)  إلا ،َٝهسٚ ساّ في ايًتر  80َٝهسٚ ساّ في ايًتر إلى  100َٔ تسنٝص

 . ًَٝاز دٚلاز ضٜٓٛاً 1رٕ ٖرا ضٝهًف رٛايٞ 

ٚإٕ ناْت  ير َسضا١ٝ   –مما تكدّ فإٕ المساحع١ ايطابك١ تعٗس ٚحٛد علاق١ 

ٛ    –ماَاااً  خصٛصاااً  عًُٝاا١ ايتطااس ٔز٠ ٚتطااٛز بااين اضااتٗلاى َٝاااٙ غااسب َهًاا
                                                           
(1) Doll, R. (1995). “Chemicals in drinking water: hazards to health and the 

economy”. Water and Public Health, A. M. B. Golding, N. Noah, and R. 
Stanwell-Smith, eds., Smith Gordon Publishers, London, England, pp. 279-295 . 

(2) Koivusalo, M., et al. (1994). “drinking water mutagenicity and gastrointestinal 
tract cancers: an ecological study in Finland”. Am. J. of Public Health, Vol. 84, 
N

o
 8, pp. 1223-1228 . 

(3) Cantor, K. P. (1994). “Water chlorination, mutagenicity, and cancer 
epidemiology”. Am. J. of Public Health, Vol. 84, N

o
 8, pp. 1211 - 1212 . 

(4) EPA. (1994). “Tougher rules proposed for drinking water”. EPA. J., Vol. 20, N
o
 

3/4, p. 3 . 
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ضس إ المتا١ْ ٚايكٛيٕٛ ٚالمطتكِٝ. إلا رٕ ٖرا لا ٜعني بايطب  ايدع٠ٛ إلى ايتدًاٞ  

عٔ ايهًٛز ٚدٚزٙ الهاّ ٚالمعسٚف عالمٝااً في َٓاع اْتػااز الأَاساض اياي تٓتكاٌ عأ        

 سٜال المٝااٙ َتاٌ ايهااٛييرا ٚايصرااز ٚايتٝف٥ٛٝاد ٚ يرٖااا َأ الأَاساض ابزسثَٛٝاا١        

 يعدٜد٠..ا

 المركبات اللاعضىية:

في إزغاااداتٗا المعٝازٜاا١ لمٝاااٙ ايػااسب   (WHO)راادد  َٓعُاا١ ايصااز١ ايعالمٝاا١ 

ايٛنايا١ ايدٚيٝا١ يبزاٛج ايطاس إ      صآفتٗا َسنباً  ير عطاٟٛ   23: 1993يعاّ 

(IARC)  َطاااس ٓا  إْطاااا١ْٝ َعسٚفااا١ )بصُٛعااا١ رٚلى( رٚ َطاااس ٓا   عًااا٢ رْٗاااا

 ( ٚذيو نُا ًٜٞ:2A  ٚ2Bيتٛايٞ )بصُٛع١ إْطا١ْٝ بضت١ًُ رٚ ممه١ٓ ع٢ً ا

 (1بصُٛع١ رٚلى ) ايٓٝهٌ  – VIايهسّٚ  –الأضبطتٛع  –ايصزْٝذ 

 (2Aبصُٛع١ ثا١ْٝ )              ايهادّٜٛ  –ايبرًّٜٝٛ 

 (2Bبصُٛع١ ثا١ْٝ ) ايسصاص  -ايبرَٚا   -ثلاثٞ رٚنطٝد الآْتُٕٛ 

ٚ ًُٜ زااغ تطاابب رٟ َاأ ٖاارٙ  باضااتتٓا٤ ايااصزْٝذ ٚايبرَٚااا  ٚالأضبطااتٛع، لم 

المااٛاد في راادٚج ايطااس إ عًاا٢ ابسٝٛاْااا  المدتبرٜاا١ رٚ عًاا٢ الإْطااإ عاأ  سٜاال  

ايفِ، ٖرا ع٢ً ايس ِ َٔ زبطٗا في الماضٞ بطس إ المعد٠ ايرٟ لم ٜعد َطًُاً ب٘ 

المطاُٛح بٗاا رادٜتاً     (NO2)ٚايٓترٜات   (NO3)ًٓترا  يس. رَا بايٓطب١ 17ٚ  9ص (1)الإٓ

ًَ  / يٝتر يًٓترٜت( فٗٞ تطُٔ حما١ٜ الأ فاٍ  3يٝتر يًٓترا  ٚ  ًَ  / 10) كداز

ايسضاااع َااأ رَاااساض رٚ ضاااس اْا  ايااادّ. ٚعًااا٢ ناااٌ رااااٍ فاااايٓترا  ٚايٓترٜااات   

ٜهااإٛ ، ٜطااااعدإ عًااا٢ تػاااهٌ َسنباااا  ْترٚشاَاااين داخاااٌ حطاااِ الإْطاااإ   

 . َععُٗا قدز٠ ع٢ً إرداج ايطس ١ٓ، َٚٓٗا ضس إ المتا١ْ

ًَا  / ياتر    1.0 – 0.1َٝاٙ ايػسب بترانٝص تتراٚح بين  رَا ايصزْٝذ المٛحٛد في

إٕ تسنٝااص .  (2)فٗااٛ ٜااستب  بكاا٠ٛ َااع راادٚج ضااس اْا  ابزًااد ٚايس٥اا١ ٚايهبااد       
                                                           

(1) WHO (1993). “Guidelines for drinking water quality”. Second Edition, Vol. 1, 

Recommendation . 

Doll, R. (1995). “Chemicals in drinking water: hazards to health and the 

economy”. Water and Public Health, A. M. B. Golding, N. Noah, and R. 

Stanwell-Smith, eds., Smith Gordon Publishers, London, England, pp. 279-295 . 

(2) Environmental Protection Agency (EPA). (1990). “Special report on ingested 

inorganic arsenic: skin cancer, nutritional essentiality”. Rep. No. EPA - 625/3 - 

87/013, Washington D.C . 
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ايااصزْٝذ ايكاتااٌ في َٝاااٙ ايػااسب المااستب  ٜااؤدٟ بساادٚج ضااس إ ابزًااد في َٝاااٙ       

المٛافكاا١  510 ٚ410% َاأ ٖاارٙ ايطااس اْا  تعتاابر قاتًاا١(  عاادٍ 14-1ايػااسب )

يًكِٝ المعٝاز١ٜ المطُٛح بٗا في َٝاٙ ايػسب رطب إزغادا  َٓع١ُ ايصز١ ايعالمٝا١  

(WHO)  ( ٞ0.17 – 1.7ٖٚا  ٞ ٚقااد ضاخًت ٖاارٙ  .  ( َٝهسٚ ااساّ / ياتر عًاا٢ ايتاٛاي

 ٝا١ المٓٗخ يًصاعٛبا   ْعساً إْ٘ :ايتاي١ٝ الملارعا  1993 المعٝاز١ٜ إزغاداتٗا في المٓع١ُ

 خطااس تكاادٜس ٜهاإٛ رٕ يمهاأ ايكااِٝ ٖاارٙ رضاضاااً َٓٗااا اغااتكت ايااي ايدزاضاا١ في

ٌ  با٘،  َغالى ايطس إ ٔ  ٚيًتكًٝا في َٝااٙ   المٛحاٛد٠  المطاس ١ٓ  المًٛثاا   ٖارٙ  تسانٝاص  َا

( َٝهسٚ اساّ  10) َكادازٖا قُٝاً َعٝاز١ٜ غس ١ٝ يًصزْٝذ  المٓع١ُايػسب ٚضعت 

)106(ايترنٝااص ٖااٞ المٛافكاا١ لهاارا  (LECR)إٕ قااِٝ ٚ.  في ايًااتر 4   يًطااس اْا

)108106(ٚ ابزًد١ٜ  ير المُٝت١ 56   .يًطس اْا  ابزًد١ٜ المُٝت١ 

ِ  يعًُٝاا   ثاْٜٛا١  نُٓتخا  (Bromate) ايبرَٚا  تتػهٌٚ اياتطٗير   رٚ ايتعكاٝ

ٔ ابزسثَٛٞ ٖٚٞ تتهٕٛ َٔ ايبرَٚٝد خلاٍ ع١ًُٝ ايتعكِٝ باالأٚشٕٚ. ٚاْطلاقااً َا   

 بذسٜطٗا لأٚزاّ ايه١ًٝ 

ضاأُ فااترا  الاختباااز ٚايتخسٜااب عًاا٢ ابسٝٛاْااا  المدتبرٜاا١ ايااي رعطٝاات         

بالاعتُااد عًا٢    ايصز١ ايعالم١ٝبسَٚا  ايبٛتاضّٝٛ في َٝاٙ ايػسب، قدّز  َٓع١ُ 

ٙ ايػسب َا بين تسنٝص ايبرَٚا  المطُٛح بٗا في َٝا 410ٚ510َٔ (LECR)قِٝ 

30   ٚ َٝهسٚ اااساّ / ياااٝتر عًااا٢ ايتاااٛايٞ. ٚاضااااتٓاداً إلى      3َٝهسٚ اااساّ / ياااٝتر 

المعتُااد٠  (GV)ايتكٓٝااا  ايتزًًٝٝاا١ المحاادٚد٠ تهاإٛ ايكُٝاا١ المعٝازٜاا١ المطااُٛح بٗااا  

)107(بحدٚد (LECR)َٝهسٚ ساّ / يٝتر ٚالمٛافك١ يك١ُٝ  25ٖٞ  5 . 

في اوُٛعاا١  (Amiante)رٚ الأَٝاْاات  (Asbestos)يكااد صاآف الأضبطااتٛع   

الأٚلى المعسٚف١ بتطببٗا في إصاب١ الإْطإ  اسض ايطاس إ عٓاد اضتٓػااقٗا، إلا     

تطببٗا بايطس إ عٓد تٓاٚلها َع َٝاٙ ايػسب رطب إزغاادا    غهًا فيرٕ ٖٓاى 

، إذ حا٤ فٝٗاا رْا٘ لا راحا١ يٛضاع َعٝااز خااص       1993َٓع١ُ ايصز١ ايعالم١ٝ يعاّ 

بالأضبطتٛع في َٝاٙ ايػسب، لأْ٘ يٝظ ٖٓااى تٛافال ٚاضاش َاا باين الأضبطاتٛع       

المتٓاااٍٚ ٚالمدااا س ايصااز١ٝ. ٚرٕ الأضبطااتٛع المٛحااٛد بترانٝااص اعتٝادٜاا١ في َٝاااٙ  

ايػااسب لا ٜػااهٌ تاايرثيراً ضااًبٝاً ممٝااصاً عًاا٢ ايصااز١ الإْطااا١ْٝ. يهاأ ايٛناياا١      

  ايٛبا٥ٝااا١ ابشاصااا١  ايدٚيٝااا١ يبزاااٛج ايطاااس إ َااأ خااالاٍ َساحعتٗاااا يًدزاضاااا    
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رنّد  ٚحٛد بع  ايتٛافل في ايعلاق١ بين  (1)بايطس اْا  ٚايٛفٝا  ايٓاجم١ عٓٗا

ضس اْا  ايبٓهسٜاع ٚالمعد٠ ٚبين تسانٝاص الأضبطاتٛع في َٝااٙ ايػاسب. نُاا      

ضٛاب  خاص١ بٛحاٛد الأضبطاتٛع في    (2)رصدز  ٚناي١ حما١ٜ ايب١٦ٝ الأَيرن١ٝ

١ٝ ابشاص١ بترانٝاص المًٛثاا  ابشطاس٠ ايعطا١ٜٛ     َٝاٙ ايػسب ضُٔ َعاٜيرٖا ايكَٛ

ٚ ير ايعط١ٜٛ المطُٛح بٗا في َٝاٙ ايػاسب ٚالمطاتٓد٠ عًا٢ بذسٜطاٗا يًطاس اْا       

َطات٣ٛ تًاٛج َطاُٛح با٘ في ايًاٝتر      رقصا٢  ٚردد   ،ع٢ً ف٦سإ المدتبر ايرنس١ٜ

( َٝهاسَٚتر،  10( ًَٕٝٛ َٔ ريٝاف الأضبطتٛع َٔ الأقطاز الأنبر َٔ )7ٖٚٛ )

( َٝهسَٚتر يٝطت ذا  تيرثير ٖاّ رٚ ممٝاص عًا٢   10رٕ الأيٝاف الأصغس َٔ )عًُاً 

 ايصز١ ايبػس١ٜ.

 : المىاد المشعة

ٌ ٜعتبر  الماد٠ ايٛرٝد٠ الأنتاس رُٖٝا١ َأ باين المًٛثاا        222)(222Rn الترادو

، 226)(226Raغعاع١ٝ في َٝاٙ ايػسب. ٖٚاٛ ْااتد ابعالاٍ إغاعاعٞ يًسادٜاّٛ      لإا

 . إذ يمًو ابعلاي١ٝ عاي١ٝ

 اااش َػااع عاادِٜ ايسا٥زاا١ ٚايًاإٛ )حطااُٝا  ريفااا( بعُااس فٝصٜااا٥ٞ       ٚايااسادٕٚ

ضُٔ اوُٛع١ الأٚلى المعسٚفا١ باالمٛاد    (IARC)ّٜٛ، َٚصٓف رطب  3.82ْصفٞ 

بصُاٌ ايطاس اْا  المُٝتا١ اياي بذادج بٛاضاط١        ٚباايٓعس إلى المطس ١ٓ المؤناد٠.  

ْطب١ الإصابا  ايٓابدا١ عأ اياسادٕٚ ٖاٞ رنابر َأ بصُاٛا        المًٛثا  في المٝاٙ فإٕ 

نٌ ايطس اْا  الأخس٣، رٝث قُدّز  الإصابا  ايطس ا١ْٝ المُٝتا١ اياي يمهأ    

( عاَاااً )ٖٚااٛ  70هٝاا١ ٚراادٖا عًاا٢ َااد٣ )  ٜرٕ بذاادج في ايٛلاٜااا  المتزااد٠ الأَس 

، َتٛض  عُس الإْطإ( َٔ خلاٍ ايتعسض يًسادٕٚ المٛحٛد رصلًا في َٝاٙ ايػاسب 

 . (3)ضز١ٝ 17000بحدٚد 
                                                           
(1) IARC. (1990). “Cancer: causes, occurrence and control”. Scientific Publ. N

o
. 

100. Int. Agency for Res. on Cancer, Lyon, France, pp. 233 - 234 . 
(2) Environmental protection agency (EPA) (1993). “National primary drinking 

water regulations”. Code of Federal Regulations, part 141, Ofc. of Water, 
Washington, D. C . 

(3) Crawford-Brown, D. J. (1992). “Cancer risk from radon”. J. AWWA, Vol. 84, N
o
 

3, pp. 77 - 81 . 
Milvy, P., and Cothern, C. (1990). “Scientific background for the development 
of regulations for radionuclides in drinking water”. Radon, Radium and Uranium 
in Drinking Water, C. Cothern, and P. Rebers, eds., Lewis Publishers, Chelsea, 
Mich., pp. 1 - 15 . 
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ايٛاصاٌ عأ  سٜال تٓااٍٚ      222Rn)(إٕ المبعث المبد٥ٞ يًكًل ٖٓا يٝظ ايسادٕٚ 

بٌ ٖٛ رٜطاً بطابب اْبعاثا٘ َأ الأدٚا  المٓصيٝا١ َتاٌ رٓفٝاا        ، َٝاٙ ايػسب فك  

، ايااي متصٖااا 218 –المٝاااٙ ٚاياادٚل ٚايغطااالا . فٗااٛ ٜٓزااٌ يٝػااهٌ ايبٛيْٛٝااّٛ   

ي١ ابزطُٝا  المحُٛي١ في الهاٛا٤، ٚاياي عٓاد اضتٓػااقٗا تتٛضاع في اياس٥تين       بطٗٛ

إَاا بػاهٌ    222Rn)(رٝث بذسض عًا٢ ايطاس إ. ٜٚتعاسض ايٓااع إلى اياسادٕٚ      

رٚ بػاهٌ  اير َباغاس    ، َباغس َٔ ايغاشا  المٓبعت١ َٔ ايترب١ ٚالمٓتػس٠ في الهاٛا٤  

%( َأ  12-1ٚتطاِٖ الأخاير٠ َاا باين )    ، لهٛا٥ٞعٓدَا ٜٓبعث َٔ الما٤ في ايٛض  ا

ٕ راااالا   ِّ.  (1)ايتعاااسض ايهًاااٞ يًاااسادٚ ٕ ابسايتاااإ المااارنٛزتإ لاْبعااااج  ٚتهااا

ايسادٕٚ ايطبب ايتاْٞ الأنتس ر١ُٖٝ )بعد ايتدخين( يلإصابا  بطاس إ ايس٥ا١ في   

 س.27ص (2)إْهًترا

يك١ُٝ المعٝاز١ٜ ( ا1993َٓع١ُ ايصز١ ايعالم١ٝ )في إزغاداتٗا يعاّ  ردد ٚقد 

( بٝهٛنااٛزٟ في 0.1َاأ حطااُٝا  ريفااا المػااع١ في المٝاااٙ بااا )  (GV)المطااُٛح بٗااا 

 (GV) قُٝاا١ رُاادد  إْهًااترا فيٚ . Rn222 يًااسادٕٚ بايٓطااب١ ذيااو بذدٜااد دٕٚ ايًااتر

(3)ايًاتر  في بٝهٛنٛزٟ (100) با 222Rn)( يًسادٕٚ
هٝا١  ٜالأَس تزاد٠ الم ايٛلاٜاا   فيٚ . 

)10(اضااتٓاداً إلى ايكُٝاا١  (GV)رُاادد  ايكُٝاا١ المطااُٛح بٗااا   4LECR ( 11بااا )

( ايٛضط١ٝ المكاض١ 222-ناْت تسانٝص )ايسادٕٚ ٚ.  س28ص (4)بٝهٛنٛزٟ في ايًتر

في َٝااااٙ ايػاااسب في ناااٌ اله٦ٝاااا  رٚ ايطاااًطا  ايعاَااا١ المعٓٝااا١  ٝااااٙ ايػاااسب في 

( بٝهٛناااٛزٟ في ايًاااتر اضاااتٓاداً إلى 3.9هٝااا١ بحااادٚد )ٜلأَسايٛلاٜاااا  المتزاااد٠ ا

)10(ايكُٝاا١  5LECR
َٝاااٙ ايػااسب  . رَااا ابزُاعااا  ايااي تعتُااد في َصااادز (5)

                                                           

(1) Cothern, C. R., Lappenbusch, W. L., and Michel, J. (1986). “Drinking-water 

contribution to natural background radiation”. Health Phys., Vol. 50, N
o
 1, pp. 

33 - 47 . 

(2) Green, B. M. R., and O’Riordan, M. C. (1992). “Radon in dwellings in 

England”. Nat. Radiological Protection Board, Chilton, England . 

(3) Cothern, C. R., Lappenbusch, W. L., and Michel, J. (1986). “Drinking-water 

contribution to natural background radiation”. Health Phys., Vol. 50, N
o
 1, pp. 

33 - 47 . 

(4) Environmental Protection Agency (EPA). (1991). “National primary drinking 

water regulations: radionuclides-proposed rule”. Fed. Register, Vol. 56, N
o
 13, 

pp. 138 - 156 . 

(5) Crawford-Brown, D. J. (1992). “Cancer risk from radon”. J. AWWA, Vol. 84, N
o
 

3, pp. 77 - 81 . 
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رد ر. ٚقد رغاز  الآباز ابشاص١ فطتهٕٛ َعسض١ يترانٝص رع٢ً َٔ ايسادٕٚ ع٢ً

ايًتر في إراد٣  ( بٝهٛنٛزٟ في 1000الأبحاج إلى َطتٜٛا  تسانٝص تصٜد عٔ )

 بكااا  المٝاااٙ ابزٛفٝاا١ ضاأُ َٓااا ل صاادس١ٜ  ساْٝتٝاا١ في إْهًااترا راٜٚاا١ عًاا٢     

 . (1)ايعدٜد َٔ الآباز ابشاص١ باعتبازٖا َصادز َٝاٙ ايػسب

 : الشرطاىات التي أساسها بًىض الديداٌ في المًاه -2-2

 Squamous cell)ابسسغف١ٝ ابشلاٜا  ضس إ ٚخاص١تترافل بع  ضس اْا  

carcinomas)    َع المٓػاك١ ايبٛيٝا١(Urinary schistosomiasis)    المٓكٛيا١ بٛاضاط١

(S. haematobium)المٓػك١ ايد١َٜٛ 
فعًا٢ ضابٌٝ المتااٍ في َصاس رٝاث تعٗاس       .  (2)

نااتيراً المٓػااك١ ايبٛيٝاا١، ٜاايرتٞ ضااس إ المتاْاا١ في المستباا١ الأٚلى بااين جمٝااع رْااٛاا      

ٚرنتس المصابين بالمٓػاكا  المسافكا١   .  (3)ايطس اْا  المطخ١ً يد٣ ايسحاٍ ايبايغين

ض١ٓ، بُٝٓا ضس إ المتا١ْ  ير الماستب  بٗاا )رٟ    50 - 30بطس إ المتا١ْ ِٖ بعُس 

بالمٝاٙ( ْادزاً َا ٜصٝب الأعُاز ايي ٖاٞ دٕٚ ابشُطاين. ٖٓااى عااد٠ علاقا١ ٚثٝكا١       

ازٜس بين ردٚج ضس إ المتا١ْ ٚاْتػاز تهًظ المتا١ْ ايبٛي١ٝ نُا رظٗس  ذيو تك

 . Xالمطش ايطهاْٞ ايعاّ بيرغع١ 

ٚقد ديّت ر ًب ايدزاضا  ابسدٜتا١ رٕ ايعاد٣ٚ بالمٓػاك١ ايدَٜٛا١، يٝطات ٖاٞ       

ٕ  ايتطاس ٔ ٜعتُاد عًا٢ عاد٠ عٛاَاٌ رخاس٣ خاصا١          ايعاٌَ المحسّض ايٛرٝد، باٌ إ

َٓٗا َطت٣ٛ تٓاٍٚ ايٓترا  )رٝث تهٕٛ َٝاٙ ايػسب َصدزاً ٖاَاً لها، خصٛصاً 

ًَ  / يتر( ٚناريو المطاتٜٛا  ايٓٗا٥ٝا١     10نٝص ايٓترا  فٝٗا عٔ عٓدَا تصٜد تسا

يًٓترٚشاَين في المتا١ْ )تتزٍٛ َسنبا  ايٓترٜت ٚايٓترا  في المتا١ْ إلى ْترٚشاَاين(.  

 . (4)نريو فإٕ عد٣ٚ إصاب١ الأحٗص٠ ايبٛي١ٝ يمهٔ رٕ ٜصٜد الأَس خطٛز٠

                                                           
(1) Heath, M. J. (1991). “Radon in the surface waters of south west England and its 

bearing on uranium distribution, faults and facture systems and human health”. 
Quarterly J. of Engrg. Geol., Bath, England, Vol. 24, N

o
 1, pp. 183 - 189 . 

(2) Burton, G. J. (1982). “Parasites”. Cancer Epidemiology and Prevention, D. 
Schottenfeld and J. Fraumeni, eds., W. B. Saunders, Philadelphia, Pa., pp. 408 - 
418 . 

(3) Brand, K. G. (1982). “Cancers associated with asbestosis, schistosomiasis, 
foreign bodies and scars”. Cancer: A Comprehensive Treatise, Vol. 1, 2nd. Ed., 
F. F. Becker, ed. Plenum Press, New York, N. Y., pp. 661 - 692 . 

(4) Pugh, C. B., and Ansell, I. D. (1992). “The urinary tract”. Systemic pathology, 
Vol. 8, C. B. Pugh and I. D. Ansell, eds., Churchill Livingstone, Edinburgh, 
Scotland, pp. 713 - 721 . 
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ػااك١ ايدَٜٛاا١  المٓ (IARC)قااد صاآفت ايٛناياا١ ايدٚيٝاا١ يبزااٛج ايطااس إ     ٚ

 . ضُٔ اوُٛع١ الأٚلى المطس ١ٓ يلإْطإ

في  المطتكِٝ ٚٚحاٛد المٓػاك١ المعٜٛا١   ٖٚٓاى رٜطاً علاق١ بين ضس إ ايكٛيٕٛ ٚ

 (IARC)، إذ صاآفت ايااا (S. japonicum)راااٍ الإصاااب١ بعااد٣ٚ المٓػااك١ ايٝاباْٝاا١ 

 . (2B)المٓػك١ ايٝابا١ْٝ َطس ٓا  ممه١ٓ ضُٔ اوُٛع١ ايتا١ْٝ 

افل ضس إ ايكٓا٠ ايصفسا١ٜٚ َاع ايعاد٣ٚ بايعصااز٠ ايهبدٜا١ ايػاسق١ٝ،      ٜترٚ

ٚالمتٛزقااا   (Opisthorchis viverrini)َٚاع المتٛزقااا  َتػاعب١ ابشصاا١ٝ ايبزسٜا١    

(Clonorchis sinensis)َتػااعب١ ابشصاا١ٝ ايصاا١ٝٓٝ 
 (IARC)قااد صاآفت ايااا ٚ.  (1)

َطاس ٓا  ضأُ اوُٛعا١     َتػعب١ ابشص١ٝ ايبزس١ٜ َٚتػاعب١ ابشصا١ٝ ايصا١ٝٓٝ   

 . ع٢ً ايتٛايٞ (2A)ٚاوُٛع١ ايتا١ْٝ  (I)الأٚلى 

 : اليظافة وبالحشرات اليىاقل في المًاهشرطيات المرتبرة بيقص الم -2-3

تعااص٣ ايطااس اْا  المستبطاا١ باآكص ايٓعافاا١ بػااهٌ ز٥ٝطااٞ إلى ايها٥ٓااا     

اٙ ايغطااٌٝ. ابسٝاا١ اوٗسٜاا١ ايااي ز ااا تتهاااثس بطاابب ْكااص ايٓعافاا١ رٚ ْكااص َٝاا 

ايطس اْا  ايس٥ٝط١ٝ المستبط١ باضتعُاٍ نُٝاا  َٝااٙ  اير نافٝا١ )رايا١ عادّ       ف

تااٛفس المٝاااٙ بػااهٌ نااافي( يلأ ااساض ايصااز١ٝ المٓصيٝاا١ ٚايػدصاا١ٝ ) ااا فٝٗااا       

( ٚضس إ المعد٠ بطابب  ايعطٛ ايرنسٟالأنٌ( ٖٞ ضس إ الأعطا٤ ايتٓاض١ًٝ )

الإصااااب١ بطاااس إ ايكٛيااإٛ   ابزسثَٛااا١ المتزًصْااا١ ايبٛابٝااا١، ٚيمهااأ رٕ بذااادج   

ٖٚٓااى رٜطااً فسصا١ الإصااب١      ، ٚالمطتكِٝ بطبب حسثَٛا١ المتفطاس٠ ْعاير٠ ايطا١ًٝ    

 . بطبب ايعد٣ٚ المص١َٓ ببهترٜا ضالمْٛٝلا ايتٝف٥ٛٝد ٚايبازاتٝف٥ٛٝد المساز٠ بطس إ

% 13ايرٟ يمتاٌ َاا ٜصٜاد عأ      ايعطٛ ايرنسَٟٚٔ المكبٍٛ رايٝاً رٕ ضس إ 

،  (2)س اْا  ايي تصٝب ايسحاٍ في رحاصا٤ َأ رفسٜكٝاا ٚآضاٝا    َٔ نٌ رالا  ايط

ٝث لا يمازع ابشتاإ ٚلا تتاٛفس   ، ررصبش ٜػهٌ راي١ َسض١ٝ خطير٠ يًطهإ 

ايعٓا١ٜ ايصز١ٝ. ٚبايعهظ، بظد رْ٘ لا ٜٓتػاس باين ايطاهإ في اوتُعاا  اياي      

                                                           

(1) Paradinas, F. J. (1994). “Liver tumours and tumour-like conditions”. Systemic 

pathology, Vol. 11, D. Wight, ed., Churcill Livingstone, Edinburgh, Scotland, 

pp. 469 - 541 . 

(2) Reddy, R. M., Raghavaiah, N. V., and Mouli, K. C. (1975). “Prevalence of 

carcinoma of the penis with special reference to India”. Int. Surgery, Turin, Italy, 

Vol. 60, N
o
 2, pp. 474 - 476 . 
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ٕ  يدٜٗ عاد٠ ابشتإ تطبللا  ع٢ً ضبٌٝ ، نُا ٖٛ ابساٍ  صزٞ عاٍ ٚعٞ ا، إلا ر

ٍ    -بظد في بَٛباٟ بالهٓاد  فٓزٔ .  (1)المتاٍ في اضهٓدٜٓافٝا رٕ  - عًا٢ ضابٌٝ المتاا

 ير َٛحٛد رٚ غاب٘  ا٥اب باين ايفاسع ٚالمطاًُين ايارٜٔ        ايعطٛ ايرنسٟضس إ 

عااد٠ ابشتاإ، ٚيهأ بالمكاباٌ ٜعٗاس بػاهٌ غاا٥ع ْطابٝاً باين الهٓادٚع            ٜطبكٕٛ

تااإ بػااهٌ زٚتااٝني. ٜٚهاإٛ ابشطااس    ابش ٜطبكاإٛٚالمطااٝزٝين ٚايبااٛذٜين اياارٜٔ  

في ايٛلاٜا  المتزد٠ عًا٢ َاد٣ عُاس     ايعطٛ ايرنسٟالارتُايٞ ايعاّ َٔ ضس إ 

)10(الإْطإ َطاٜٚاً إلى 5 زحٌ. ٚيهٔ  100.000يهٌ  ٚارد٠ رٟ  عدٍ ضز١ٝ

ٍ  باين  ٜاصداد  ابشطس ٖرا ٕ  ابشاضاعين   اير  ايسحاا )610( إلى يًدتاا 2 
ٍ  رٟ   ضات١   عاد

(2)زحااٌ 100 يهااٌ ضاازاٜا
 ايعطااٛ ضااس إ رٕ عًاا٢ َباغااس ٚبااا٥ٞ ديٝااٌ ٖٓاااى ٚيااٝظ . 

ٚيهاأ  ايصااز١ٝ يلأ ااساض المٓصيٝاا١ المٝاااٙ َاأ َاآدف  باضااتعُاٍ َااستب  اياارنسٟ

 . (3)الاضتكسا٤ ايٓعسٟ يًُعسف١ ايصز١ٝ المتخُع١ َٔ ايبًدإ ايٓا١َٝ تدٍ ع٢ً ٖرا

(4)قديم١ دزاضا  رغاز  ٚقد
 ايتٓاضا١ًٝ  الأعطاا٤  بصاز١  ٚايعٓاٜا١  الاٖتُاّ رٕ إلى 

ٔ  ايٓااتد  ايكادز  بٓفظ ايرنس ضس إ يمٓع رٕ يمهٔ ايسحاٍ عٓد ٕ  فعايٝا١  عا  إٕ . ابشتاا

٘  عًا٢  رادٜتاً  فُطاس  (ايارنس ) ايتٓاضا١ًٝ  يلأعطاا٤  ايصاز١ٝ  ايػسٚط بذطين ٌ  رْا  ايعاَا

 - ٠1943 ايادنمازى خالاٍ ايفاتر    في ايرنسٟ ايعطٛ ضس اْا  برفٝ  في ايس٥ٝطٞ
، فكااد تصاٜااد  ْطااب١ المٓاااشٍ ايدنمازنٝاا١ ايااي بذتااٟٛ عًاا٢ حماَااا ، إذ    1990

 . (5)1990% عاّ 90إلى  1940% عاّ 35 ازتفعت ٖرٙ ايٓطب١ َٔ
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Wolbarst, A. L. (1932). “Circumcision and penile cancer”. The Lancet, London, 
England, (Jan. 16), pp. 150 - 153 . 

(5) Frisch, M., Friis, S., Kjaer, S. K., and Melbye, M. (1995). “Falling incidence of 
penis cancer in an uncircumcised population (Denmark 1943 - 90)”. British 
Medical J., London, England, 311, 1471 . 
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 تصاٝب  ايي ايعد٣ٚ َع بػد٠ ٜترافل المعد٠ ضس إ رٕ ع٢ً َتصاٜد قٟٛ ديٌٝ ٖٚٓاى

ٟ  يبٛابٝا١ ا المتزًصْا١  ايبهترٜا ٖٚٞ ، ايطفٛي١ َسر١ً في ايٓاع  )ًٖٝٝهٛباانتربًٝٛز

H . Pylori)(1)  . ايٛناي١ ايدٚي١ٝ يبزاٛج ايطاس إ   ٚقد صٓفت(IARC)   حسثَٛا١

اْعاس  ( Iضُٔ اوُٛع١ الأٚلى المطس ١ٓ )بصُٛعا١   (H.Pylori)المتزًص١ْ ايبٛاب١ٝ 

(. ٖٚٞ عد٣ٚ غا٥ع١ الاْتػاز عالمٝاً رٝث تػهٌ في ايدٍٚ ايٓاَٝا١ َاا   1)ابزدٍٚ 

% في ايااادٍٚ ايصااآاع١ٝ. فٗااارٙ  90 - 30% َااأ الإصاااابا  َٚاااا باااين  90 - 80باااين 

ابزسث١َٛ بذسض ع٢ً ردٚج ايطاس إ َأ خالاٍ ايكسراا  المعدٜا١ المصَٓا١ اياي        

ٜعااٛد تكٝااِٝ  ااسم اْتكاااٍ ابزسثَٛاا١ المطااؤٚي١ عاأ الإصاااب١ بطااس إ    ٚ.  (2)بذاادثٗا

 (Water-washed)رْٗا تعٛد إلى ايتصٓٝف الماستب  بآكص َٝااٙ ايغطاٌٝ      إلىالمعد٠ 

يرٕ ٖٓاااى دزاضااا  باا. عًُاااً (Water-borne)رنتااس َٓٗااا ازتبا اااً بااالمحٍُٛ بالمٝاااٙ 

 ايعاد٣ٚ  رٕ ٚتابين  (Water-borne) بالمٝااٙ  المحُٛيا١  الإصااب١  عًا٢  َعانطاً ديٝلًا تعطٞ

  ٝااٙ  إزٚاؤٖاا  تّم اياي   طٌٝ دٕٚ ابشطاز تٓاٍٚ  سٜل عٔ ايػًٝٞ / ضاْتٝا ٛ في ردثت

(3)ابزا١ َع  ير صزٞ صسف
ٌ  عًا٢ ٚ .  ٍ  نا ٕ  راا ٍ  فاإ المتزًصْا١ ايبٛابٝا١    ايبهترٜاا  اْتكاا

(H.Pylori)    ٕٛعًاا٢ ايغايااب بطاابب ْكااص َٝاااٙ ايغطااٌٝ     في ايبًاادإ ايٓاَٝاا١ ٜهاا

(Water-washed)   ٙرنتس َٓٗا بطبب المحُاٍٛ بالمٝاا (Water-borne)
ٖٓااى  ٚ.  (4)
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Blaser, M. J. (1996). “The bacteria behind ulcers”. Scientific Am., Vol. 274, N
o
 2, 

pp. 92 - 97 . 
(2) Trichopoulas, D., Li, F. P., and Hunter, J. D. (1998). “What causes cancer”, 

Scientific Am., Vol. 14, N
o
 2, pp. 26 - 34 . 
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خاصا١ َاا ٜتعًال     -ٚحٛد إداز٠ ض١ًُٝ يًصز١ ايٛقا١ٝ٥ دزاضا  رخس٣ تػير إلى رٕ 

َٓٗااا باآعِ تصااسٜف َٝاااٙ اوااازٟ )َٝاااٙ ايصااسف ايصاازٞ( ٚٚراادا  المعابزاا١          

رعام ايعد٣ٚ ببهتير٠ )حسثَٛا١( المتزًصْا١ ايبٛابٝا١، مماا     قد  -الملا١ُ٥ لهرٙ المٝاٙ 

 . (1)رد٣ إلى تٓاقص ايٛفٝا  بطس إ المعد٠ بػهٌ ٚاضش

ٕ ايعاد٣ٚ بابزسثَٛا١   ٚبػهٌ َػاب٘ لما ضبل، فإٕ آخس المؤغسا  تدٍ ع٢ً ر

ٔ  (M. Paratuberculosis) ايطا١ًٝ  ْعاير٠  المتفطاس٠  ايهاسٕٚ    اسض  تاستب   رٕ يمها

(Crohn)
(2)

ٕ  بسادٚج  ٜؤٖاب  قاد  بادٚزٙ  ايرٟ  ٕ  ضاس ا ِ  ايكٛياٛ (3)ٚالمطاتكٝ
المتفطاس٠   إٕ . 

تايرتٞ   (faeco-oral)فُاٟٛ   -ْعير٠ ايط١ًٝ ٖاٞ حسثَٛا١ ممسضا١ َٓػايرٖا  اا٥طٞ      

ٞ َٔ ابسٝٛاْا  ٚبػهٌ خاص  المؤغاسا  ابسدٜتا١ إلى اْتكايا٘ في    ٚتػاير  .  المٛاغا

ر ًب الأرٝإ إلى الإْطإ عٔ  سٜل ايغارا٤ المًاٛج، ٚبػاهٌ َباغاس رنتاس عأ       

 . (Water-washed) سٜل ْكص َٝاٙ ايغطٌٝ 

ٕ  الإصااب١  خطاس  في ًَزاٛظ  تصاٜد ٚحد يكد ٞ  عٓاد  الماساز٠  بطاس ا  بهترٜاا  رااًَ

 بطاس اْا   الإصااب١  لمدا س رقٌ تصاٜد ٚٚحد َصَٔ. بػهٌ ٚايبازاتٝف٥ٛٝد ايتٝف٥ٛٝد

ٌ  ٚايس١٥ ٚالمطتكِٝ ٚايكٛيٕٛ ايبٓهسٜاع  ٚ الماا  . (4))ْٝٛبلاشَاا (  ايطاس اْا   ٚيها

ِ   سٜال  عٔ ٜٓتكٌ ٚايبازاتٝف٥ٛٝد ايتٝف٥ٛٝد َسض رٕ ٞ  َٓػايرٖا  حاساثٝ ٟ  -  اا٥ط  فُاٛ

 ٓكصبا  المستبطا١  ايطاس اْا   وُٛع١ رنتس بػهٌ تتبع رٕ يمهٔ عًُٝاً، فٗٞ يرا

 َبااد٥ٝاً تّم ياارا ، (5)بالمٝاااٙ المحُٛياا١ ايطااس اْا  وُٛعاا١ َٓٗااا رنتااس ايغطااٌٝ َٝاااٙ

ايطاس اْا  ذا  ايعلاقا١ بايعاد٣ٚ المصَٓا١ يطاالمْٛٝلا       لهارٙ  المؤقت ايتصٓٝف اعتُاد
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ايتٝف٥ٛٝااد ٚايبازاتٝف٥ٛٝاااد، عًاا٢ رضااااع اتباعٗاااا وُٛعاا١ ايطاااس اْا  المستبطااا١    

ابساح١ إلى المصٜد َٔ ايدزاضا  بٕ ْعترف ٖٓا بٓكص َٝاٙ ايغطٌٝ، ٚيهٔ يجب ر

 . ايٛبا١ٝ٥ يًتيرند َٔ ٖرا الازتباط ايرٟ قاّ رضاضاً ع٢ً َؤغسا  بضدٚد٠ حداً

َّا  آيٝا  إلى تعص٣ فٗٞ المٝاٙ في ايٓٛاقٌ بابسػسا  المستبط١ ايطس اْا  يخص َا ر

 (Burkitt Lymphoma BL) بٛزنٝت لمفّٛ ٛزّف ايطس إ. بدا٤ ٚالإصاب١ المطس ٓا  ْكٌ

اياارٟ ٜصااٝب الأ فاااٍ ٖااٛ    (Epstein-Bar)باااز  -اياارٟ ٜطاابب٘ فاايرٚع ربػااتأٜ   

( ٔ ٔ       (لمفّٛ لاٖاٛدحه . فعًا٢ ضابٌٝ    (1)رٝاث ٜتُٝاص الماسض بايرٚزاّ في ايفاو ٚايابط

المتاااٍ في إفسٜكٝااا الاضااتٛا١ٝ٥ ٜتطاابب لمفااّٛ بٛزنٝاات المطااتٛ ٔ بٓطااب١ إصااابا        

عاَااً، ٚتكادز    15فاٌ بذات عُاس اياا       100.000( إصااب١ يهاٌ   15-5ض١ٜٛٓ بين )

   ٍ ٚفي .  (2)الإصابا  بيرنتس َٔ ايٓصف وٌُ الأٚزاّ ابشبٝت١ اياي تصاٝب الأ فاا

 -َٓطك١ بابٛا  ٝٓٝا ابزدٜد٠ )إفسٜكٝا( ٜترافال تٛاحادٖا ٖٓااى     إرد٣ َطتٛ ٓا 
(3)ٚبالملازٜااا (EBV) باااز - ربػااتأٜ بفاايرٚع بايعااد٣ٚ - الاضااتٛا١ٝ٥ إفسٜكٝااا في نُااا

  .

في المٓاا ل اياي تطاتٛ ٔ فٝٗاا      (BL)ٖهرا تتٛاحد عااد٠ رٚزاّ لمفاّٛ بٛزنٝات    ٚ

 ْااادز٠ الأٚزاّ ٖاارٙ فتهاإٛ الملازٜااا َاأ ابشايٝاا١ المٓااا ل رَااا ٚبااا٥ٞ، بػااهٌ الملازٜااا

ّ  بفكس المصابين الأفساد الأٚزاّ ٖرٙ تصٝب ٚنريو ابسدٚج، ٞ  اياد  بذادج ٚ . المٓخًا

ٔ  ٚحٝاص٠  فتر٠ بعد باز - ربػتأٜ بفيرٚع المٛب٠٤ٛ( المٓا ل )في ايعد٣ٚ  نُاا  اياٛلاد٠  َا

ٌ  رٝاا٠  َٔ الأٚلى ايط١ٓ في بالملازٜا ايعد٣ٚ بذدج ٟ  . ايطفا الهخُاا  المتهاسز٠    ٚتاؤد

ًُتصٛزا  الملاز١ٜ ع٢ً الأغداص المتبطين َٓاعٝاً إلى فكدإ اياتزهِ بفايرٚع   ي

٤ باز، رٝث ٜتهاثس ٖرا ايفيرٚع ايهأَ بػهٌ راس ٜٚصاٝب ٖاؤلا    -ربػتأٜ 

 . (4)الأغداص، َٚٔ المحتٌُ رٕ ٜؤدٟ إلى ايتطبب بٛزّ لمفّٛ بٛزنٝت

                                                           
(1) Burkitt, D. P., and Wright, D. H. (1970). “Burkitt’s lymphoma”. E. S. 

Livingstone, Edinburgh, Scotland . 
(2) Mara, D.D., and Chapham, D. (1997). “Water-related carcinomas: Environmental 

classification. J. Envir. Engrg., ASCE, Vol. 122, N
o

 5, pp. 416-422 . 
Poplock, D. G., Magrath, I. T., Kun, L. E., and Pizzo, P. A. (1993). “Leukemias 
and lymphomas of childhood”. Cancer: Principles and Practice of Oncology, 4th 
Ed. V. T. De Vita, S. Hellman, and S. A. Rosenberg, eds., J. B. Lippincott Co., 
Philadelphia, Pa., pp. 1972 - 1818 . 

(3) Magrath, I. (1990). “The pathogenesis of Burkitt’s lymphoma”. Adv. In Cancer 
Res., Vol. 55, pp. 133 - 270 . 

(4) Whittle, H. C., et al. (1984). “T-cell control of Epstein-Barr virus-infected B 
cells is lost during P. falciparum infection”. Nature, London, England, Vol. 312, 
pp. 449 - 450 . 
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 الاستيتاجات -3

ْتٝخ١ يًُعًَٛا  المتٛفس٠ ايتخسٜب١ٝ ٚايٛبا١ٝ٥ ٚبذًًٝاٗا َٚٓاقػاتٗا يمهأ رٕ    

 ْصٌ إلى الاضتٓتاحا  ايتاي١ٝ:

 (Water-borne) المحُٛي١ بالمٝاٙ ايي بذدج عٔ  سٜل المًٛثا  إٕ ايطس اْا  -1

ٕ ضس اْ ٖٞيي تتٛفس رفطٌ الأدي١ ع٢ً ٚقٛعٗا ا  ٚالمطاتكِٝ   ا  المتا١ْ ٚايكٛياٛ

،  عأ اياصزْٝذ   ٚضس إ ابزًد ايٓااتد  ، ١ عٔ َسنب ثلاثٞ الهايَٛٝتإايٓابد

    ٘ . فاايسادٕٚ في َٝااٙ ايػاسب     ٚضس إ ايس١٥ ايٓاتد عأ اياسادٕٚ ْٚاٛاتد ابعلايا

ث ٜٓزاااٌ يٝػاااهٌ ضاااٌٗ الاْبعااااج َااأ ابسٓفٝاااا  َٚساحاااٌ ابسُاَاااا ، رٝااا  

اياي تًتصال بطاٗٛي١ عًا٢      214Pb)(ٚايسصاص  218Po)(َسنبا  ايبٛيّْٛٝٛ 

 . ابزطُٝا  المحُٛي١ في الهٛا٤ ايي تتٛضع في ايس٥تين عٓد اضتٓػاقٗا

 ٜٛحاااد ازتبا اااا  َؤناااد٠: باااين ضاااس إ المتاْااا١ ٚايعاااد٣ٚ بالمٓػاااك١ ايدَٜٛااا١  -2

(S. haematobium)  ٚضااس إ ايكٛياإٛ ٚالمطااتكِٝ ٚايعااد٣ٚ بالمٓػااك١ ايٝاباْٝاا١

(S. japonicum)    ٚضاااس إ ايكٓاااا٠ ايصااافسا١ٜٚ ٚايعاااد٣ٚ  تػاااعب١ ابشصااا١ٝ

. (Clonorchis sinensis)َٚتػاعب١ ابشصا١ٝ ايصا١ٝٓٝ     (O. viverrini)ايبزسٜا١  

طاس ٓا  اياي   ٖٚرٙ المطس ٓا  المرنٛز٠ يمهٔ تصٓٝفٗا ضأُ بصُٛعا١ الم  

 . (Water-based)بٝٛض ايدٜدإ في المٝاٙ رضاضٗا 

اياارٟ ٜااستب  ٚقٛعاا٘ بالمطاات٣ٛ المتاادْٞ يًعٓاٜاا١   ايعطااٛ اياارنسٟرَااا ضااس إ  -3

ايصاااز١ٝ عٓاااد ايسحااااٍ  اااير المدتااااْٛين فاااُٝهٔ اعتباااازٙ ضااأُ بصُٛعاااا١        

. (Water-washed)َٝاٙ ايغطاٌٝ   ايٓعاف١ رٚ بٓكص ايطس اْا  المستبط١ بٓكص

ػاد٠ َاع ايعاد٣ٚ المصَٓا١ ببهترٜاا المتزًصْا١ ايبٛابٝا١        إٕ ضس إ المعد٠ ٜترافل ب

(H.Pylori)  ٞعًااا٢ الأ ًاااب تصااآٝفٗا  يمهااأايفُاااٟٛ  -ذا  المٓػاااير ايغاااا٥ط

المٝاٙ رنتس َٓٗاا   ايٓعاف١ رٚ بٓكص طس ٓا  المستبط١ بٓكصضُٔ بصُٛع١ الم

بالمٝااٙ )عًا٢ اياس ِ َأ إَهاْٝا١ رادٚج الاْتكااٍ         ١المحُٛيا  بالمطببا  ازتبا اً

 . (Water-borneبالمٝاٙ  ١المحُٛيالمطببا  سٜل عٔ  

رٚ ضاس إ الأ فااٍ الماستب  بايعاد٣ٚ      (BL)عٓدَا  دج ٚزّ لمفّٛ بٛزنٝات   -4

ٚبايعد٣ٚ بالملازٜا )نُا ٖٛ ابسااٍ في إفسٜكٝاا    (EBV)باز  -بفيرٚع ربػتأٜ 

ٚ يرٖا(، فاُٝهٔ تصآٝف٘ ضأُ بصُٛعا١ ايطاس اْا  المستبطا١ بابسػاسا         

 . (Water-related insect vector)المٝاٙ  ايٓٛاقٌ في
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إٕ ايطااس اْا  ذا  ايعلاقاا١ بالمٝاااٙ تعااني رٕ َطاابباتٗا َٛحااٛد٠ رٚ َٓكٛياا١ في   

يرٕ بضسضاا  ٖارٙ ايطاس اْا     بٖٓا  ايكٍٛالمٝاٙ رٚ َٓػيرٖا َٔ المٝاٙ، ٚلا يمهٔ 

قاصس٠ ع٢ً المٝاٙ فكا ، باٌ يمهأ رٕ ٜهإٛ ٖٓااى رضاباب رخاس٣ ) اير المٝااٙ(          

زاً إضافٝاً رٚ بضدداً في ر١ٜ إصاب١ ْٛع١ٝ بايطس إ. َٚٔ ابزدٜس بايارنس  تًعب دٚ

راحاا١ إلى تٓكاااٝش الاضاااتٓتاحا    ظٗاااس رْاا٘ نًُاااا تااٛفس  ْتاااا٥د بحتٝااا١ رنتااس    

 . ٗاٚتعدًٜ ٚايتٛصٝا  المستبط١ بطس اْا  المٝاٙ

 شكر وتقدير

( نٌ ايعسفإ ٚايتكدٜس بزٗٛد نًٝاا  ايعًاّٛ ايتطبٝكٝا١ )ايطبٝا١ ٚالهٓدضا١ٝ     

 في ابزاَعااا  ايعالمٝاا١ ٚلمسانااص َٚعاٖااد بحااٛج ايطااس اْا  ٚايدزاضااا  ايٛبا٥ٝاا١   

 ايطاس اْا  ٚايب٦ٝا١   بصاالا  في  َعُكا١ َٚطتفٝطا١   لما ْػاست٘ َأ ربحااج    ٚايب١ٝ٦ٝ

 ، ٚذيو خد١َ يًصز١ الإْطا١ْٝ.ٚالمٝاٙ

بايػااهس ٚايتكاادٜس ايطااٝد اياادنتٛز َٝػااٌٝ حااسحظ َاأ حاَعاا١         ٚرخااص

َأ المصاطًزا     ااصٞ بطس اْا  ايدّ لإٜطار٘ ناتيرً تػسٜٔ بايلاذق١ٝ الاختص

المحهُااين اياارٜٔ ر ٓااٛا  رغااهسنُااا  . ايعًُٝاا١ ابشاصاا١ بااالأَساض ايطااس ا١ْٝ 

 ايبزث  لارعاتِٗ ايك١ُّٝ.

 

 

 

 
 



  

 تصيًف المطسطيات المآًُ – 1الجدول 
 

 آلًُ الاىتقال العىامل المطببُ لداْ الطسطاٌ التصيًف * أىىاع الطسطاىات

 المجاىُ والقىلىٌ
 جلد، زُٓ، كبد

 زُٓ

2B 
1 
1 

 اٌجمسكبات ثلاثٌ الهالىمً
 الصزىًخ

 غاش السادوٌ المصع
 ضسطاىات تحدث عً طسيق الملىثات المحنىلُ بالمًاه -1

 ُالمجاى
 القىلىٌ والمطتقًه

 القياَ الصفساْ
 القياَ الصفساْ

1 
2B 
1 

2A 

 الميصقُ الدمىيُ
 الميصقُ الًاباىًُ

 متصعبُ الخصًُ البحسيُ
 متصعبُ الخصًُ الصًيًُ

 المًاه في المىجىدَ الديداٌ بًىض أضاضَا ضسطاىات -2

 الأعضاْ التياضلًُ )العضى الركسٍ(
 المعدَ
 
 

 (BL)لمفىو بىزكًت 

- 
1 

 
 
- 

 
)مًااااااه غااااار كا ًاااااُ لأغاااااساض    

 الصحُ العامُ(
 جسثىمُ المتحلصىُ البىابًُ

 باز- روس أبصتايً
 الملازيا

 ضسطاىات مستبطُ:  -3
 ىدزتَا. أو الػطًل مًاه بيقص أو اليظا ُ بيقص 

 
 

 ٌٓبالحصسات اليىاقل في وضط ما 

 

 : (IARC)* التصيًف بحطب الىكالُ الدولًُ لبحىث الطسطاٌ 

 : مطسطيات ممكيُ للإىطا2Bٌ: مطسطيات لذتنلُ للإىطاٌ; لدنىعُ 2Aطيات مؤكدَ للإىطاٌ; لدنىعُ : مطس1لدنىعُ 



  

 القًه الإزشاديُ المطنىح بَا )مًكسوغساو/لًتر( للنسكبات العضىيُ المطسطيُ أو للنسكبات المحسضُ علِ التطسطً في مًاه الصسب – 2الجدول 
 [1993]معاير ميظنُ الصحُ العالمًُ 

 

 س الىزو الطسطاىٌأضا
 القًه المطنىح بَا

(GV) اضتياداً إلى 
NOAEL/TDI 

 القًه المطنىح بَا
(GV) بالاضتياد إلى 

(LECR=10-5) 

التصيًف 
 حطب

IRAC 
 المسكب العضىٍ

 المسكبات العضىيُ -آ

 الكسبىٌ يدزابع كلىز - 2B 60 2 ضسطاٌ الكبد في الجسذاٌ الركسيُ والأىجىيُ. -

 ثيآٌ كلىزوايتاٌ – 2B - 2،1 30 - ىيُ في الجسذاٌ الركسيُ.أوزاو غسىًُ دم -

 كلىزيد الفًيًل - 1 5 - أوزاو وعآًُ كبديُ )غسٌ دمىٍ كبدٍ( في الجسذاٌ الركسيُ والأىجىيُ . -

ابًضاض الدو )لىكًنًا( واللنفىما في الفٔساٌ الأىجىياُ والأوزاو البصاسويُ للتحىياف     -

 الفنىٍ في الجسذاٌ الركسيُ.
 البيصٌ - 1 10 -

 ضتايسيً- 2B - 20 أوزاو زٓىيُ في الفٔساٌ الركسيُ والأىجىيُ. -

 بيصو)أ(بريً - - 0.7 - أوزاو معديُ في الفٔساٌ الركسيُ والأىجىيُ. -

 أحادٍ كلىزو البيصٌ- - - 300 عقًدات ضسطاىًُ في الكبد في الجسذاٌ الركسيُ. -

 ثيآٌ كلىزو البيصٌ – 2B - 4،1 - 300 والأىجىيُ.أوزاو كلىيُ في الجسذاٌ الركسيُ  -

 ايتًل ٍكطًل( الفتالات -2ثيآٌ ) - 2B - 8 أوزاو خلىيُ كبديُ في الجسذاٌ والفٔساٌ الركسيُ والأىجىيُ. -

 الأكسيل امًد - 2B 0.5 - أوزاو في الجدٍ والػدَ الدزقًُ والسحه في الجسذاٌ الأىجىيُ. -

 ًٍبى كلىزوٍايدزيً - 2A - 0.4  سط تصيّع في غصاْ المعدَ. -

 المبًدات الصزاعًُ -ب

 Alachlorآلاكلىز  - - 20 - أوزاو أىفًُ في الجسذاٌ الركسيُ والأىجىيُ. -

 Atrazineاتساشيً  - 2B - 2 أوزاو ثديًُ في الجسذاٌ الأىجىيُ. -

 Chlorotoluronكلىزوتىلىزوٌ  - - - 30 أوزاو كلىيُ في الفٔساٌ الركسيُ . -

 كلىزوبسوباٌ –3–ثيآٌ بسومًد  –2B - 2،1 1 - أوزاو في المعدَ والكلًُ والكبد في الجسذاٌ الركسيُ. -

 ثيآٌ كلىزوبسوباٌ – 2،1 - 3 - 20 أوزاو غديُ وبصسويُ في الكبد في الفٔساٌ الركسيُ والأىجىيُ. -

 ثيآٌ كلىزوبسوباٌ – 2B - 3،1 20 - ىجىيُ.أوزاو زٓىيُ ومجاىًُ في الفٔساٌ الأ -

 ضداضٌ كلىزوبيصٌ - 2B 1 - أوزاو كبديُ في الجسذاٌ الأىجىيُ. -

 اليىاتخ الجاىىيُ لعنلًات التعقًه بالكلىز -جا 

 ثلاثٌ كلىزو  ًيىل – 2B - 6،4،2 200 - ابًضاض الدو )اوكًنًا( في الجسذاٌ الركسيُ. -

 بسومًد ثيآٌ كلىزو مًتاٌ - 2B 60 - الركسيُ. أوزاو كلىيُ في الفٔساٌ -

 (THM)كلىزو ىزو لا - 2B 200 - أوزاو كلىيُ في الجسذاٌ الركسيُ. -



  

 وتأثراتَا الخطسَ الصحًُ ومعايرٍا القًاضًُ )الإزشاديُ(  (VOC)أٍه الملىثات العضىيُ المتطايسَ  -3الجدول 

 (EPA)البًُٔ الأمركًُ  المطنىح بَا في مًاه الصسب حطب وكالُ حمايُ

 

 التصيًف )دزجُ التطسطً( التأثر الصحٌ الملىث
 (MCLs)التراكًص المطنىح بَا 

 )ملؼ/ل(

 ( كلىزيد الفًيًل1

(Vinyl chloride) 
 A 0.002 مطسطً مؤكد للإىطاٌ

 A 0.005 مطسطً مؤكد للإىطاٌ (Benzene)( البيصيً 2

 TCE( ثلاثٌ كلىزوايتين 3

(Trichloroethylene) 
 B2 0.005 مطسطً لذتنل للإىطاٌ

 ( زابع كلىزيد الكسبى4ٌ

(Carbon tetrachloride) 
 B2 0.005 مطسطً لذتنل للإىطاٌ

 ثيآٌ كلىزوايتاٌ -2،1( 5

(1,2- Dichloroethane) 
 B2 0.005 مطسطً لذتنل للإىطاٌ

 ثيآٌ كلىزوبيصيً –( ىظر 6

(Para-Dichlorobenzene) 
 C 0.075 ٌمطسطً ممكً للإىطا

 ثيآٌ كلىزوايتين -1،1( 7

(1,1-Dichloroethylene) 
 C 0.007 مطسطً ممكً للإىطاٌ

 ثلاثٌ كلىزوايتاٌ -1،1،1( 8

(1,1,1-Trichloroethane) 

إصابُ كل مً الكبد وىظاو التىاشٌ والجَاش 

 العصبي المسكصٍ لدّ الإىطاٌ بأذّ
D 0.2 
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